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Ievads

Homoseksualitate ir bijusi tabu t€ma gandriz ikviena sabiedriba. Ta ka vairuma kultiiru
un religiju ta vienmér tikusi uzskatita par gréku, péc tas apsprieSanas ari nav bijusi ipasa
vajadziba. Tacu peéd€jos gados Rietumos paradijusies daudzi homoseksualistu interesu
aizstavji, un aizvien biezak dzirdamas runas par “’iznaksSanu no skapja” (“coming out of
the closet”). Homoseksualistu lobiju, politisko un juridisko iestazu, plassazinas lidzeklu
un sabiedribas vado$as dalas spiediena rezultata ir mainijusies homoseksualitates
definicija, kas pastav vidusméra rietumnieka prata, un priekSstati par to. Arl zinatnieku

un psihiatru pieeja homoseksualitatei ir pilnigi mainijusies.

2001. gada novembri cilvektiesibu aktivistu grupas bargi kritizéja Egiptes valdibu par to,
ka ta arest€ja virieSu grupu aizdomas par homoseksualisma aktiem, un p&c S$T notikuma
sakas diskusijas par Islama skatfjumu uz homoseksualismu. Homoseksualu musulmanu
grupas kluva aizvien pamanamakas un pielika visas ptles, lai parliecinatu sevi un citus
par to, ka tas nav nekas pretrunigs, ja cilvéks ir musulmanis un taja pasa laika pazino, ka

ir homoseksualists.

ST jautajuma ignoréSana un pienacigas diskusijas trukums to padara tikai vél neskaidraku
gan muslimiem, gan arT nemuslimiem, tad¢] talak varésiet iepazities ar méginajumu $adu
diskusiju uzsakt un veicinat plasaku probl&€mas izpratni, likojoties no Islama un zinatnes

viedok]a.
Islama attieksme pret homoseksualismu

Atskiriba no zinatniekiem, kas nesp€) vienoties par homoseksualisma definiciju un

izpratni, Islama §is jautajums ir vairak neka skaidrs.

Kada intervija Jusufs al-Karadavi, augstu vertéts Islama zinatnieks (Tulkotaju piezime:
un pretrunigi vertets), skaidroja, ka homoseksualitate ir novirze no kartibas, kas

pastavejusi jau kops pasaules pirmsakumiem.



”Likums ir tads, ka pret€jie poli pievelkas; Dievs radija virieti un sievieti, lai cilvéki
vairotos. Ja kadu seksuali saista ta pasa dzimuma persona, tad ta ir novirze no $1 likuma.
Tadg] arT Dievs Korana saka attieciba uz Lota' (Lai vinam miers un Dieva svétiba - saas)
laudim, kuri taja laika nodevas homoseksualismam: “No visam pasaules radibam (jus esat
tie), kuri tuvojas virieSiem un atstajas tas, kuras Dievs ir radijis jums par jisu pariniec€m?
Jis esat visas robezas parkapjosi laudis!” (26: 165-166). Tatad Dievs $adu ricibu uzskata

par greku.

Citviet Korana Dievs homoseksualitati apraksta ka tumsonibu, nejédzibu: “Vai jiis
patiesam tuvojaties virieSiem un nevis sieviet€m savas iekarés? Jus esat pilnigi nejégas!”
(27: 55). Vel citur lasam: “Un par jusu iekares praktizéSanu ar virieSiem un nevis
sievietém: jus esat laudis, kuri pargajusi pari robezam!” (7:81). “Un Mg&s lgjam par
viniem (s€ra, akmenu) lietu: Tad skaties, kadas bija beigas tiem, kuri nodevas grékam un
noziegumam!" (7: 84) “Vins teica: "Mans kungs, palidzi man pret laudim, kuri veic

Jaunumu!"" (29: 30).

Tatad Lota (saas) laudis Korana tiek aprakstiti ka pagrimusi, tumsonigi, nejeédzigi,
grékiem, parkapumiem, noziegumiem un launumam nodevusies. Par vigiem Dievs saka
ar1 §adi: “Patiesi, (Zveru) pie tavas dzivibas (pravieti)! Sava mezonigaja reibuma, vini
klaino apjukusi." (15: 72). So cilveku riciba pielidzinata meZonigam skurbumam, kas,
protams, nekada zina nevarétu tikt izskaidrots ka kaut kas cilvékam jau kop$§ dzimsanas

piemitoss.”

Komentgjot apgalvojumus, ka homoseksualitate daziem cilvékiem ir normala, dabiska

nosliece, Dr. Karadavi skaidro:

”Lota (saas) laudis bija pirmie, kuru sakara tika aprakstits Sis gréks. Korana teikts: “Un
(atceries) Luitu: vin$ sacTja vina laudim: "Jus esat nodevusies tadai netiklibai, kadu
nevieni no Jaudim radiba nekad nav darfjusi pirms jums." (29: 28). Dieva vardi apliecina,

ka Lota (saas) laudis bija tie, kuri izgudroja un pirmie piekopa So izvirtibu, jo no laika

" Pravietis Lots (saas) tika siitits uz Sodomu un Gomoru aicinot cilvékus pienemt monoteismu, atteikties no
celotdju un tirgotaju aplaupisSanas, un partraukt sodomttismu. Islama Lots ir brivs no tiem apmelojumiem,
kuri ir sagrozitaja Bibel€. Vins nepiedzeéras un nepargul€ja 2 naktis ar savam meitam tas apauglojot. Vins
nedeva savas meitas piila izvaroSanai. Vins pats bija brivs no sodomitu un citiem grékiem. Vina sieva
nebija veikusi lesbisma aktus, bet kaut kada zina atbalstija pilséta notiekoSo, tapec tika iznicinata kopa ar
visu $o pilsetu.



sakuma pasaulé nekas tads vél nebija noticis®. Pravietis Lots (saas) tika pie §iem Jaudim
sutits, lai bridinatu par gaidamajam sekam, ko izraisis vinu riciba; smagais sods bija
vajadzigs, lai attiritu pasauli no viniem: “Kad Misu I[émumus ir iznacis, M&s apgriezam
(abas pils€tas) augSpédus, un 1&jam uz viniem sérakmens lietu cietu ka apdedzinatu malu,
- plasi, slanu slaniem. Ka ztmi no tava Kunga. Un nav vini talu no tiem, kuri dara greizi!"

(11:82, 83).”
Dr. Karadavi turpina:

”Visos Dieva siititajos Rakstos ir minéti Lota (saas) laudis un nosodita vinu izvirtiba,
tomeér Rietumi paslaik censas homoseksualitati padarit par sabiedribai pienemamu
paradibu; vél vairak — tiek veidoti pat likumi un noteikumi, lai legalizétu So gréku un

citas ar to saistitas lietas.

Manuprat, homoseksualists 1idzinas narkomanam — tas ir cilvéks, kam nepiecieSama
atbilstosa arstéSana. Vai tad kads ar pilnu saprasanu var apgalvot, ka narkomanija ir kaut
kas cilvékam jau kop$ dzimSanas piemitoSs? Ta nav genétiska, bet gan dzives laika iegiita

anomalija. Ta ir slimiba, kas jadziedina.”

“Un art Latam M@&s devam Gudribu un Zinasanas, un paglabam vingu no pils€tas, kura
praktiz&ja pretigo: patiesi, vini bija nodevusies launumam, dumpinieciski laudis." (21:

74).

Seksualas izveles publiskoSana (Vocalization of Sexual
Preferences)

Run3jot par seksualajam attiecibam vispar, jaatgadina vairakas bitiskas nostadnes, kuram

uzmanibu jo 1pasi vajadzetu pieverst daiJrunigajam homoseksualo musulmanu biedribam.

Islama nosaka, ka seksualas attiecibas ir privats jautajums, kas nav apspriezams ne ar
vienu arpus gulamistabas; tas, ko dara virs kopa ar savu sievu, ir japatur starp viniem un
nav jastasta nevienam citam. Abu Huraira (Abu Hurayrah) (Lai Dievs ir ar vinu
apmierinats — RA), stastija: “Allah's Messenger, peace and blessings be upon him, led us

in prayer, and when he had finished he turned toward us and said: “Remain seated. Is

? Tas, ka $ie cilveki bija pirmie, ir unikals Korana apgalvojums. Bibelé nav tada apgalvojuma.



there among you one who comes to his wife, closes the door, and draws the curtain, and
then goes out and speaks about it, saying, "I did this and I did that with my wife?" They
remained silent. Then he turned toward the women and asked, 'Is there among you one
who tells about such things?" A girl raised herself on her knees so that the Messenger of
Allah could see her and listen to what she said. She said, 'Yes, by Allah, the men talk
about it and the women do too.' Then the Prophet, peace and blessings be upon him, said,
'Do you know the similitude of those who do that? They are like a male and female devils

who meet each other in the road and satisfy their desire with the people gazing at them.”

Tatad Islama aizliegts publiski runat pat par normalam laulato dzimumattiecibam, nemaz
jau nerunajot par tadu biedribu veidosanu, kas balstitas uz dzimumattiecibu paradumiem
un izvélem...?

Saja sakariba nedrikst aizmirst arf Islama nostaju attieciba uz savu greku atklatu
izpauSanu un sludinasanu. Islams miis maca paturét savus grékus pie sevis, nozelot tos un
meklet piedoSanu. Pravietis (saas) ir teicis: “Katram, kur$ veic sodamu gréku, vajag
apklat sevi kamer vien vins$ ir Dieva apklats (tas ir - vipam nav jaatklaj, japublisko savi
greki, ja jau Dievs nav tos paradijis atklatiba). Tapéc, ja vins atklaj savu sodamo gréku,
vinam pienakas noteiktais sods." (T.i., grékam vajadzetu tikt atklatam tikai p&c tam, kad
tas ticis nozelots). (See IslamOnline’s fatwa on Zina and Repentance). Runas par
”iznakSanu no skapja”, ko musdienas sludina homoseksualisti, ir pilniga pretruna ar So
nostaju. (See IslamOnline’s fatwa on ‘“’Islams Stand on Forming Homosexual

Organizations”).

Vel viena svariga piebilde: lai nodroSinatu tiru, tikumigu sabiedribu, kura ikviena tiesibas

tiek aizsargatas, Islams neatlauj nekada veida arpuslaulibas seksualas attiecibas.*

? Ne tapéc, ka Islams skatitu dzimumattiecibas ka kaut ko ar negativu pieskanu (ka to varétu nodomat
kristietibas ietekme€), bet gan gluzi vienkarsi uzsverot laulato privatumu.

* Milaka nevar nodrosinat sev tas pasas tiesibas, kuras ir paredzétas sievai laulibu liguma. Un vai tad tieam
lautini doma, ka kontracepcijas lidzekli ir simtprocentigi? Ta ir staigasana par planu ledu, kura ieltistot
sakas stridi, aborti, slepkavibas. Un palikSanas stavokli tragédija ir tikai viens no punktiem, kuri norada uz
Lattiecibu” slimumu un kriminalitati.



Analais sekss

Noteikti jaatzimé, ka Islama normalas laulato attiecibas starp viru un sievu analais sekss
ir aizliegts. No ta arf varam izdarit analogisku secinajumu par to, kada varétu but Islama
attieksme pret analo seksu arlaulibas sakaros vai seksualajas attiecibas starp viena un ta
pasa dzimuma personam; $eit mé&s nemaz nerundjam par tadu konceptu ka ‘Aura’, kas
paredz, ka noteiktas kermena dalas nedrikst€tu ne redz&t, ne aizskart kads cits, iznemot

dzivesbiedru. ‘Aura noraida jebkada veida homoseksualo attiecibu iesp&jamibu.

Seksuali eksperimenti

Pravietis Muhammeds (saas) mums noteica, ka bérniem ir jagul atseviskas gultas, bet, ja
tas nav iesp&jams, bérni vismaz jasedz ar atseviskam segam, lai novérstu jebkada veida
netikumigas rotalas bérniba un lai tad, kad bérni bus pieaugusi, viniem butu vieglak
pretoties kardinajumam apgrékoties. No ta izriet, ka Islams neatkarigi no vecuma pilniba
noliedz seksualo eksperimentu un izméginasanas konceptu un ka bérni ir jasarga no
domam par kaut ko tamlidzigu, lai saglabatu vinu fitra (cilvéka dabisko tikumibas un

Skistibas stavokli, kas ikvienam piemit jau piedzimstot).
Pilniga akceptésana no visas sirds

Islams ir dzivesveids, sist€ma, kas balstita uz Dieva vésti. Kamer citas sist€mas palaujas
uz saviem likumiem, ko izdomajusi cilveéki, musulmani atsaucas uz Dievu, Raditaju, kas
devis Islama likumus. Pati miisu saprasana par dzivi, eksistenci un dzivi péc naves nak no

§1 paSa Avota.

Mes, musulmani, ticam, ka cilvékam ir jamekle patiesiba, augstaka, absoliita patiesiba,
kurai jabuit vipa parliecibas pamata. Vipa meklgjumiem jabut vispusigiem un
nepiekapigiem. Ja meklgjumu rezultata cilvéks nonak pie secinajuma, ka $ada patiesiba ir
rodama Islama, vinam japienem Islama sist€ma pilniba un nedaliti, ka vienots veselums.
Neviens nevar pienemt dalu no Islama, nelikties ne zinis par par€jo un tomér uzskatit sevi

par musulmani. Islama ka religijas pilniga akceptéSana no visas sirds neSaubigi izraisa

> Aura ir ta kermena dala, kura jaaizklaj cilvékiem no citiem cilvékiem (iznemot dzimumattiecibas un
izn@muma gadijumos). VirieSiem ta ir no nabas lidz celiem (bet tas ir minimalas un nevis standarta
pieklajibas prasibas). Sievietem tas ir viss kermenis iznemot seju un delnas.



tikpat pilnigu, nedalitu Islama ideologijas un doktrinas pienemsanu, kas tad ari tiek
praktizéta tik pilnigi, cik vien ir §1 cilvéka sp€kos. “Tad jis ticat dalai Gramatas un
noraidat par€jo? Un kads gan ir atalgojums tiem, kas $adi no jums uzvedas, iznemot ka
pazemojums Saja dzivé? Un Tiesas diena viniem tiks pieskirts smags sods. Dievs nav
aizmarSigs par to ko jus darat!" (2:85). Tas nenozimé to, ka ir iesp&ams pilniba
izvairities no grékiem, bet gan to, ka grékojot Sis cilvéks apzinas, ka gréko un savu ricibu

atzist par gréku.
Ar homoseksualitati saistitie pétijumi’

Gadu gaita ir veikti daudzi zinatniski p&tijumi, lai atklatu homoseksualitates c€lonus, un
to noluks visbiezak ir bijis atspekot faktu, ka homoseksualitate ir izv€les jautajums.
Tomer neviens no Siem pétijjumiem nav piedavajis pietickami parliecinoSus argumentus,

un rezultata ir radusas dazadas atSkirigas teorijas.
Homoseksualitates p&ttjumi versusies galvenokart tris virzienos:
1) anatomisko atskiribu petijumi,

2) genétiska analize;

3) biologisko cglonu mekl&jumi.

1.Anatomiskas atskiribas

Simons Levejs (Simon LeVay), kur§ pats atzinis, ka ir homoseksualists, 1991. gada
publicgja petijumu, kas guva ievérojamu atbalsi plassazinas Iidzeklos. Levejs pazinoja, ka
atradis neiroanatomiskas atSkiribas starp homoseksualiem un heteroseksualiem virieSiem.
ST jautajuma pasreizgjas aktualitates cGlonis liela méra ir plasa publicitate, ko guva
Leveja veikta INAH3 (hipotalama prieks¢jas dalas tresa starpkodola) izpéte; Sis
starpkodols virieSiem normali ir tris reizes lielaks neka sievietém. Levejs salidzinaja
hipotalama uzbuvi 19 homoseksualiem virieSiem, kuri visi bija mirusi ar AIDS, 16

heteroseksualiem virieSiem, no kuriem ar AIDS bija mirusi 6, un 6 sievieteém, kuru

® Bitu labi, ja kads terminus parzino$s arsts parbauditu Sos latviskojumus.



seksuala orientacija nebija zinama. Vins atklaja, ka INAH3 heteroseksualiem virieSiem

bija divas Iidz trs reizes lielaks neka homoseksualiem virieSiem.

Leveja petijums bija pirmais, kas noradija, ka pastav neiroanatomiskas atSkiribas starp
homoseksualiem un heteroseksualiem virieSiem, tadel, protams, tas izraisija neskaitamas
diskusijas par $1 atklajuma zinatnisko un socidlo nozimi. Daudzi homoseksualistu
aktivisti apgalvoja, ka pé€tijums apstiprina vigu argumentus par to, ka dazi cilveki jau
piedzimst homoseksuali, nevis klust par tadiem velak péc paSu izveéles. No ta vini
secindja, ka homoseksualistiem pienakas aizsardziba pret diskriminaciju. Kaut arT daudzi
zinatnieki apstridéja Leveja metodologiju un secinajumus, plassazinas lidzekli vinu

pretargumentiem nepieversa IpaSu veribu.

1992. gada divi zinatnieki no Kalifornijas universitates Losandzelosa — neirobiologijas
profesors Rodzers Gorski un pétniece Laura S. Allena — pazinoja, ka atklajusi citu
neiroanatomisku atSkiribu starp homoseksualiem un heteroseksualiem virieSiem (L.S.
Allen, R. Gorski, Proceedings of the National Academy of Sciences, 89:7199-202). Vini
atklaja, ka smadzenu saiklis (saméra neliels abas smadzenu puslodes savienojoss aksonu
kalitis), kas sieviettm normali ir lielaks neka virieSiem, homoseksualiem virieSiem ir
lielaks neka heteroseksualiem virieSiem. L1dziga petijuma Diks F. Svabs (Dick F. Swaab)
kopigi ar saviem paligiem Niderlandes Smadzenu izp&tes institita konstatja, ka
hipotalama atrodamais veidojums, pazistams ka the central subdivision of the bed nucleus
of the stria terminalis, virieSiem ir lielaks neka sievietém, un tapat arT virieSiem lielaks

neka transseksualiem, kas dzimusi ka viriesi. (J.N. Zhou et al., Nature, 378:68-70, 1995).

Visus Sos anatomiskos pétijumus nopietni kritiz€ja Viljams Beins (William Byne),
Neiropsihisko slimibu pétijumu Neiroanatomijas laboratorijas direktors Stnaja kalna
medicinas centra Nujorka. ”Galvena probléma ir ta, ka jau kops pagajusa gadsimta vidus
ir bijusi neskaitami pazinojumi par it ka atklatam atSkiritbam cilvéku smadzenu uzbiive,
kas nosaka ar seksualitati saistitus jautajumus. Tomé&r neviens no tiem nav ticis
apstiprinats ar faktiem, iznemot to, ka virieSiem caurméra ir nedaudz lielakas smadzenes
neka sievietem. lemesls ir tads, ka ir arkartigi griiti veikt p&tjjumus par cilvéka smadzenu
uzbtvi. Protams, biitu parsteidzos$i, ja smadzengs nebiitu nekadu ar dzimumu saistitu
atSkiribu, jo Sadas atSkiribas tacu ir sastopamas gandriz visas organu sistémas, tomer

Sobrid me&s nevaram drosi pasacit, kadas tiesi ir §ts atskiribas.



Beins aridzan norada, ka pat tad, ja $adas ar dzimumu un seksualitati saistitas atSkiribas
patiesam pastav, Leveja petijuma ticamibu varétu mazinat tas apstaklis, ka visi geji, kuru
smadzenu uzblvi vin$ pétija, bija mirusi ar AIDS. Levejs pats gan uzsvéra, ka vin$
noversis jebkadas kludas iesp&jamibu, jo pétijis arm tadu heteroseksualu viriesu
smadzenes, kuri mirusi ar AIDS, ka arT ieklavis p&tjjuma vienu geju, kur§ miris citu
iemeslu dg€l. Dr. Viljams Beins uz to atbild€ja sadi: ”Tas, ka [Levejs] ieklava arT dazus ar
AIDS miruSus heteroseksualus virieSus, nav pietickami, lai nov€rstu nepareizus
secinajumus, kas var€tu rasties tadel, ka gandriz pilnigi visiem virieSiem, kam ir AIDS,
naves bridi ir ieveérojami pazeminats testosterona limenis. To izraisa vai nu pati slimiba,
vai arT arstéSanas blakusefekti. Tadgejadi ir iesp&jams, ka INAH3 izm&ru izmainas, ko
Levejs saistija ar seksualo orientaciju, patiesiba radas AIDS izraisttu hormonalu
anomaliju rezultata.” (E. Byne, "The Biological Evidence Challenged," Scientific
American (May 1994): 50-5).

Ka piem&ru Beins min faktu, ka daudzi AIDS slimnieki pirms naves cie§ no s€klinieku
atrofijas, un, ta ka ir zinams, ka dzimumdziedzeru hormoni dzivniekiem regulé vairaku
hipotalama esoSu kodolu izmérus, nevar izslégt slimibas iesp&jamo ietekmi ari uz
INAH3.

Vel viena vaja vieta Leveja petfjuma ir tas, ka pat starp tiem nedaudzajiem paraugiem, ko
vin$ izpetija, bija sastopami iznémumi — daziem no homoseksualiem hipotalama
struktiiras bija lielakas neka heteroseksualajiem virieSiem. Ar1 pats Levejs atzina, ka Sie
o o _ L. T e

iznedmumi “varétu noradit, ka, iesp€jams, seksuala orientacija, lai ari tai ir butiska

ietekme, nav vienigais faktors, kas nosaka INAH3 izmé&ru”.

Peéc Leveja petijuma citi petnieki ir atklajusi, ka smadzenu struktiiru izmainas var izraisit
dzives laika pieredzg€tais. 1997. gada Marks Bridlovs (Marc Breedlove), psihologs no
Kalifornijas Universitates Berklija, publicgja pétijumu, kas pieradija, ka seksuala
aktivitate maina zurku mugurkaula smadzenu dalu uzbavi. ”Sis atklajums pierada to, ko
mg&s teoretiski jau zinajam — seksuala pieredze var izmainit smadzenu uzbuvi gluzi tapat,
ka to var izmainit géni,” sacija Bridlovs. ”Atrodot smadzené&s kadas uzbiives atskiribas,
nav nekada pamata pienemt, ka tas izraisTjusi géni. Vienkarsi nav zinams, ka tas radusas.”
Bez tam vin$ norada: “lesp&jams, ka atSkiribas seksualaja uzvediba izraisa atSkiribas

smadzen&s (nevis otradi).” (Pat McBroom, "Sexual Experience May Affect Brain



Structure," Berkeleyan campus newspaper [University of California at Berkeley], 19
November 1997).

Patiesam, arT pats Levejs kritiz&ja savu petijumu: “Ir biitiski uzsvert to, ko es neatradu. Es
nepieradiju, ka homoseksualisms ir genétiski noteikts, nedz ari atradu genétisku c€loni
tam, ka cilveks ir gejs. Es neatklaju, ka geji jau piedzimstot ir tadi; tas ir visaplamakais
secindjums, ko cilvéki médz izdarit, iepazistoties ar manu pétijumu. Es arT nenoradiju
kadu 1pasu geju centru smadzen&s. INAH3 drizak ir nevis viens atsevisks geju smadzenu
kodols, bet gan dala no kodolu k&des, kas saistita ar virieSa un sievietes seksualo
uzvedibu. Turklat, ta ka es pétiju picauguso smadzenes, més nevaram zinat, vai uzbiives
atSkiribas tur bija jau kops dzimSanas, vai ari tas paradijas vélak.” Levejam pieder ari
interesants noverojums par to, cik liela nozime var but uzskatiem par homoseksualitates
celoni: ”(..) cilveki, kuri uzskata, ka geji un lesbietes jau piedzimst homoseksuali, art
drizak atbalstis homoseksualistu tiesibu ievéro$anu.” (The Innate-Immutable Argument
Finds No Basis in Science. In Their Own Words: Gay Activists Speak About Science,
Morality, Philosophy. A. Dean Byrd, Ph.D.; Shirley E. Cox, Ph.D.; Jeffrey W. Robinson,
Ph.D., Salt Lake City Tribune: May 27th, 2001).

2. Genétiska analize
Dvinu péetijumi

Peétot homoseksualistus, gan virieSus, gan sievietes, kuri ir dvipi, J. M. Beilijs (J. M.
Bailey) no Ziemelrietumu Universitates un vina Iidzstradnieki pazinoja, ka vini atradusi
skaidru apliecinajumu tam, ka homoseksualitate tiek nodota genétiska cela. Petfjuma
ieklauto geju identiskie dvini 52% gadijumu arT bija geji, tapat 22% gadijumu bija ar
neidentiskajiem dvipubraliem, bet tikai 11% gadijumu arT adopt&tie brali bija geji. (J.M.
Bailey, R.C. Pillard, Archives of General Psychiatry, 48:1089-1096, 1991).

Lidzigi arT lesbietém 48% identisko dvinpu, 16% neidentisko dvinumasu un tikai 6%
adopteto masu bija lesbietes. (J.M. Bailey et al., Archives of General Psychiatry, 50:217-
223, 1993). Bez Siem ir bijusi vél tikai loti nedaudzi (ja vispar kads) ticami p&tijumi, kas

apliecinatu neiroanatomiska vai genétiska tipa sakaribas sievieSu homoseksualitatei.



Varétu skist, ka virieSu dvinu petijums apstiprina, ka homoseksualitates c€lonis slépjas
genos, jo identiskajiem dvimiem tacu ir vienadi géni. Tomer, atbilstosi Beilija un Pilarda
pétTjumam, tikai 9,2% geju bralu (ne dvinu) pasi bija geji. Sim procentam tadu vajadzétu
but tadam paSam ka neidentiskajiem dvipiem! Un adopt€to bralu procentam savukart
vajadzetu but vél zemakam neka ne-dvinu procentam, bet tas izradijas augstaks (11%).
(J.M. Bailey, R.C. Pillard, "A Genetic Study of Male Sexual Orientation," Archives of
General Psychiatry 48 [1991]: 1089-96).

Analiz&jot mediciniskas liecibas, kas noradija uz homoseksualitates biologiskiem
celoniem, Dr. Viljams Beins (William Byne) uzsvéra cita tipa dvinu studiju
nepiecieSamibu. Vins rakstija: ”Ja més nezinam, kadu iespaidu uz seksualo orientaciju
atstaj pusaudza gadu pieredze, ir loti griiti saprast, ko izraisa kopigi géni un ko — kopiga
vide. Lai atrisinatu So problému, nepiecieSsams pétit dvinus, kas uzaugusi Skirti.” Citi

mediki arT kritiz&jusi Beilija p&tijumu par to, ka taja parvertéta genétisko faktoru ietekme.

Tapat Beins arT norada, ka dvini pétijuma tika iesaistiti ar geju izdevumos public&tu
sludinajumu palidzibu. ”Ir cilveéki, kuri apgalvo, ka tie identisko dvinu pari, kuriem ir
daudz ka kopiga, drizak atsauksies uz $adiem sludinajumiem neka tie, kuri ir atskirigi.
Tas varétu novest pie patiesibai neatbilstoSiem skaitliem un secindjumiem par to, ka

homoseksualitati nosaka mantotais genétiskais materials.”

Beilijs vadija veél vienu pétijumu, kas tika public€ts zurnala Journal of Personality and
Social Psychology 2000. gada marta numura. Sis pétijums noradija, ka vina ieprieks
Skietami atklata génu ietekme, kas it ka nosaka homoseksualitati, Tsteniba var€tu bt
daudz nenozimigaka. Beilijs nosiitija aptaujas anketas visiem dvinu pariem, kas ietilpa
Australijas Dvigu registra; no kopuma 27 identisko dvipu pariem, kuros vismaz viens
bralis bija gejs, tikai 3 gadijumos geji bija abi brali, bet starp 16 neidentisko dvinu pariem
nebija neviena, kuros abi brali biitu homoseksuali. Lidzigi rezultati tika iegtiti arT

lesbietem.

Beilijs apgalvo, ka vipa iegiitie dati par virieSiem liecina, ka kopuma seksualas

orientacijas parmantojamibas procents varétu but 25-75% atkariba no pienémumu skaita.

Beilija lidzstradnieki ari iztaujaja par bérnibas perioda vidi gimené tos identiskos dvipus,

kuru seksualas orientacijas bija atSkirigas. Atklajas, ka vienu un to pasu vidi katrs no



dviniem uztvéra dazadi; tieSi S§is uztveres atSkiribas tad ari vélak vienu no dvipiem

padarija par homoseksualistu, bet otru ne. (N. E. Whitehead, Ph.D.)

http://www.narth.com/docs/whitehead.html

Ph.D. N.E. Vaithedu (N.E. Whitehead), Homoseksualitates petjjumu un terapijas
Nacionalas asociacijas (National Association for Research and Therapy of
Homosexuality (NARTH)) parstavi, identisko dvigu paru procents, kuros abi brali bija
geji, mudinaja uz pardomam par to, vai tie vargja biit géni, kas vinus “pamudinaja uz

sadu ricibu”. Vaitheds secina, ka tas nav iesp&jams:

“leverojami iespaidot géni varétu tikai dazus, bet pat attieciba uz Siem daziem iespaids
nevartu bt neparvarams. Ir konstatéts, ka 79% gadijumu genétiski faktori ietekmé no
kokaina smagi atkarigu sievieSu uzvedibu; tads pats vai nedaudz augstaks procents
konstatéts pacientiem, kas cie§ no ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder),
uzmanibas trikuma izraisitas hiperaktivitates. Tas, ka nekad netiek konstatéta 100%
ietekme, norada, ka pat atkarigos un tos, kuriem ir spéciga nosliece uz kadiem
trauc€jumiem, var ietekmé&t argji apstakli. Tatad pat tad, ja daziem homoseksualisms
izraisa tikpat specigu atkaribu ka kokains, tie nebija géni, kas vinus ”pamudinaja uz $adu

ricibu”.

Lai labak izprastu $o problému, ir noderigi salidzinat hipote€zi par géniem, kas izraisa
homoseksualismu, ar jautajumu — vai vainojami géni, ja meitenei iestajas grutnieciba 15
gadu vecuma? lesp€jams, géni nosaka to, ka vinas ariene piesaista zénu uzmanibu, tomer,
vai vinai iestdsies griitnieciba, atkarigs no i, vai vipa dzivo ami$u’ kopiena vai
lielpils€ta; vai sabiedriba, kurai vina pieder, ir konservativa vai liberala, vai taja lieto

kontracepciju un vai vecaki vakaros ir prom no majam.

7 Amisi ir kristietibas sekta miisdienu Amerika, un ta ka vini tikai sevi uzskata par istiem
kristieSiem, tad vini negrib but atkarigi no pargjiem cilvekiem. Tas ieklauj tendenci
visdazadakajas pakapés atteikties no miusdienu tehnologijam, jo tas rada atkaribu no

paréjiem (degvielas, mineralméslu, elektribas, rezerves dalu iepirksana).

http://en.wikipedia.org/wiki/Amish




Tatad génu ietekme ir loti netieSa. V&l skaidrak tas kliist redzams, ja papratojam nedaudz
talak — ja ST pati meitene biitu uz mizu ieslodzita vieninieku kamera, vai tad génu dél

vinai iestatos griitnieciba?

Protams, ka ne! Vides (Sai gadijjuma — z&na) ietekme ir nepiecieSama. Genu iespaids ir

netiess, jo géni nosaka olbaltumvielu uzbiivi, nevis cilvéka ricibu.

Lidz ar to identisko dvinu pétijumu rezultati ir loti svarigi, lai izprastu iespaidu, ko uz
homoseksualitati atstaj biologiskie faktori. Tikai fiziskas iezimes, ka, pieméram, adas
krasa, 100% gadijumu sakrit abiem dviniem; citada zina vini ne vienmer rikojas atbilstosi
vecaku dotajiem géniem... ne arT vecaku pamacibam. Sada aspekta homoseksualitate ne
mazakaja méra neatSkiras no tadam uzvedibas paradibam ka nosliece uz vardarbibu,
ekstraverts raksturs vai Iémums pieprastt skirSanos. Génu Ipatnibas varétu ietekmét visas

§1s paradibas, tomér nevienu no tam géni nenosaka pilnigi un galigi.

Zinatniska patiesiba ir tada, ka géni mis nekad nepiespiez kaut ko darit; més varam gan
veicinat, gan apspiest savas genétiski noteiktas ticksmes; gan lolot tas, gan pretoties tam.
Ja mes savas slieksmes pastiprinam tikstoSiem reizu, kaut vai, pieméram, tikai ar
homoerotisku fantaziju palidzibu, vai tad nav tikai logiski, ja mums ir griiti no tam
atbrivoties? Lidziga veida mums visiem piemit genétiska vajadziba &st, bet ir iesp&jams
ar1 veicinat So velmi un parésties, jo €Sana sagada baudijumu. Ja mes ta rikojamies biezi,
me&s ne tikai veicinasim savu genétisko noslieci uz lieko svaru, bet arT atklasim, cik griti

izskaust iesaknojusos paradumu.”

(http://www.narth.com/docs/whitehead.html).

Vel viens uzskatams piemérs tam, ko saka Vaitheds, ir alkoholisms. Ir pieradits, ka
daziem cilvékiem piemit genétiska nosliece uz to, tomér, ja vini nelieto alkoholu, tad,

visticamak, vini ar neklis par alkoholikiem.

Tatad tas, vai cilvéks paklausies kadai gené&tikai nosacitai ticksmei, atkarigs no vina pasa

ricibas un [Emumiem.



"Geju” gens.

Dins H. Heimers (Dean H. Hamer), Nacionala V&za Institiita (National Cancer Institute)
Biokimijas laboratorijas G&nu uzbiives un reguléSanas nodalas (Gene Structure and
Regulation Section) vaditajs, un vina lidzstradnieki veica pétijumu par tadu gimenu
ciltsrakstiem, kuras vismaz divi déli bija geji. Atklajas, ka Siem cilvékiem ir loti daudz
radinieku, kuri ir geji, tomer nevis no téva, bet gan no mates puses. Pienemdams, ka tas
var€tu noradit, ka seksuala orientacija saistita ar X hromosomu, Heimers vadija citu
saistitu petjjumu, lai noteiktu, vai kadi X hromosomas DNS fragmenti var€tu biit mantoti
kopa ar skietami pastavoso génu, kas nosaka seksualo orientaciju. 33 pariem bralu no 40,
kuros abi brali bija geji, vins atklaja $adu fragmentu, kas atradas netalu no X hromosomas
garaka atzarojuma gala, vieta, ko sauc par Xq28 un kura atrodas dazi simti génu. (D.H.
Hamer et al., Science, 261:321-7, 1993). Vélak Heimers apstiprindja $o atklajumu,
izmeklédams jaunu gimenu grupu un iegiidams tadu pasu rezultatu. (S. Hu et al., Nature
genetics, 11:248, 1995).

Heimera pétijumu rezultati biezi tiek parprasti. Daudzi uzskata, ka vins atklajis identisku
génu secibu (Xq28) visu homoseksualo bralJu X hromosomas. Patiesiba Heimers atklaja,
ka katriem diviem braliem, kas bija geji, bija saskanotas génu secibas $ajos fragmentos.
Dr. Viljams Beins norada, ka tas, ja Heimers biitu gribgjis ar savu pétfjumu kaut ko
pieradit, vinpam vajadz€tu izpétit geju heteroseksualo bralu Xq28 génu secibu. Heimers
iebilda, ka s$ads papildinajums butu novirzijis vina pétljumu no galvena mérka un
padarTjis to parak izpludusu. Uz to savukart Beins atbild€ja: ”Parfraz&jot Heimera teikto,
heteroseksualo bralu génu datu ieklausana var€tu atklat, ka seksualo orientaciju nosaka

kas cits, nevis géni.”

1999. gada Dr. Dzordzs Raiss (George Rice), Dr. Neils Riss (Neil Risch) un Dr. DZordzs
Eberss (George Ebers) zurnala Science publicgja savu secinajumu, Iidz kuram bija
nonakusi, cenSoties atkartot Heimera Xq28 pétijjumu. Tas bija $ads: "Mes neatradam
nekadu apliecinajumu tam, ka kads Xq28 geénu secibas fragments nosaka virieSu
homoseksualitati.” Vini turklat piebilda, ka citai p&tnieku grupai, kura ietilpa Sanderss
(Sanders) un citi zinatnieki un kura arT centas atkartot Heimera pétijjumu, tapat nebija

izdevies atrast kadu genétisku homoseksualitates c€loni.



Eberss skaidro: ”Piecu gadu garuma més meklgjam gimenes, kuras vismaz divi locekli ir
geji, un parbaudijam ap 400 gimenu ciltskokus, bet neviena no tiem mes neatradam
nekadu apstiprinajumu tam, ka virieSu homoseksualitate ir kaut kada veida saistita ar X
hromosomu. Misu veiktas DNS parbaudes pat ne visniecigakaja mera neapstiprinaja
Heimera izvirzito ideju. Nekas neliecinaja, ka abiem radiniekiem Xq28 atrodas véra

nemams skaits vienadu alélu paru.”

Eberss arT piedava vienkarSu skaidrojumu tam, kadeél Heimers Skietami atklaja ”geju”

géna parmantosanu pa mates Imiju:

”Nav nekads brinums, ka mates gimené tiek atklatas visvisadas lietas, jo mates tacu
parasti zina vairak par savu gimenu vésturi neka tévi. Turklat, iesp&jams, personigas
dabas jautajumi, kads ir ar1 S$is, ir kaut kas tads, ko jus visdrizak uzzinasiet no mates

puses.”

(http://www.neurolinguistic.com/proxima/articoli/art-41.htm)

Raiss un vina lidzstradnieki secina:

”Nav saprotams, kade€l miisu iegutie rezultati tik loti atSkiras no Heimera rezultatiem. Ta
ka musu pétijums bija daudz apjomigaks neka Heimera, mums noteikti biitu bijis jaievéro
vina pétfjuma atklatas likumsakaribas, ja tadas patiesam eksist€tu. Tom&r musu iegltie

dati nekada zina neliecina, ka Xq28 atrastos géns, kas nosaka seksualo orientaciju.”

(http://www.narth.com/docs/innate.html)

Beins norada uz vél vienu faktoru, kas var€tu biit vainojams pie Heimera kltidainajiem

secinajumiem:

”Ja géna parmantoSana saistita ar X hromosomu, tas tikai norada, ka d€ls So génu
neparmanto no t€va. Bet tam par c€loni varétu but gluzi vienkarsi fakts, ka vairumam
geju nav bérnu. Tiesi tadeé] art Heimeram vina pirmaja radurakstu pétijuma varétu bt

radies iespaids, ka §T g€na parmantosSana saistita ar X hromosomu.”

(http://www.neurolinguistic.com/proxima/articoli/art-41.htm)




A1l pats Heimers nonaca pie $adiem secinajumiem par homoseksualitates genétisko

parmantojamibu:

”Mums jau bija zinams, ka génos rodama tikai dala no atbildes uz jautajumu par to, kas
izraisa homoseksualitati. M€s pienémam, ka butiska loma japieskir arT vides ietekmei,
tapat ka més to daram pétijjumos par gandriz (ja ne pilnigi) jebkura tipa uzvedibas
attistibu... Homoseksualitate neap$aubami nav tikai genétisku faktoru izraisita, jo to
ietekmé arT vides faktori. Nepastav viens noteicosais géns, kas cilvéku padara par geju,

un es nedomaju, ka kadreiz més sp&sim paredz&t, kurs biis gejs un kurs ne.”

(http://www.narth.com/docs/innate.html)

Attieciba uz sava petijuma neveiksmi, Heimers turpina:

”Raduraksti neapliecinaja to, ko mes sakotn&ji bijam cergjusi atrast: parastu, Mendela
likumiem atbilstoSu géna parmantoSanu. Pilnigi neviena gimené més neatklajam, ka
homoseksualitate biitu izplatita atbilstosi likumiem, ko Mendelis noveroja, petot zimu

genétiku.”

(http://www.narth.com/docs/innate.html)

Heimera pétijjumu apSauba ne tikai tad€l, ka vin$ visai 1patngji interpreté iegttos datus;
vinu apstidz arT par zinatnieka &tikai neatbilstosu ricibu, ko varétu saukt par krapSanos.
Dzons Krudsons (John Crewdson) laikraksta Chicago Tribune 1995. gada 25. jinija
numura pirmaja lapa rakstija, ka kads anonims bijusais Heimera laboratorijas darbinieks
apgalvo, ka, public€jot savu pétjjumu zurnala Science 1993. gada, Heimers neatklaja
visus iegutos datus, bet gan publicgja tos izlases veida. Krudsons zinoja, ka péc Sim
apstidzibam ASV Veselibas un Humana departamenta (United States Department of
Health and Human Services) Petijumu Godiguma parvalde (Office of Research Integrity)

ir sakusi izmekl&sanu.
Zumala Science publicéta raksta par géniem un uzvedibu teikts $adi:

”Génu un vides mijiedarbiba ir daudz sarezgitaka, neka tas parasti tick aprakstits preses

izdevumos, kas vienkarSoti runa par “vardarbibu izraisoS§iem” un “inteligenci



nosakoSiem” géniem. Patie$am, jo vairak mé&s izprotam gené&tisko faktoru ietekmi uz
uzvedibu, jo vairak tas mis mudina no jauna novértét vides ietekmes nozimigumu. Tie
pasi dati, kas apliecina g€nu ietekmi, arT norada, cik milziga ir to faktoru ietekme, kuri
nav saistiti ar genétiku.” (C. Mann, “Genes and behavior,” Science 264; 1687 (1994), pp.
1686-1689).

Luk, dazi no Dzefrija Satinovera (Jeffrey Satinover) secinajumiem par ta dévéto ’geju

genu’:

§ Pastav genétiski faktori, kas ietekm& homoseksualitati, tomér tas nozimé tikai zinamu

attalu saistibu. Un attala saistiba” nekada zina nenozimé to pasu, ko ”c€lonsakariba”.

§ Nav nekadu pieradijumu tam, ka homoseksualitate ir genétiski noteikta, un neviens no
veiktajiem p&tljumiem pats par sevi to neapliecina. To censas izdarit vienigi prese un dazi

zinatnieki publiskotajos audioierakstu fragmentos.

3. Biologiskas dabas céloni

Blakus neiroanatomijas un genétikas studijam dazi citi pétijumi apgalvo, ka seksualajai
orientacijai ir biologisks pamats. Viena no tiem L1 Eliss (Lee Ellis) noradija, ka tada
gadijuma, “ja mate piedzivo daudz stresa un raizu [griitniecibas perioda] otraja tresdala,
pastav butiski lielaka iesp&ja, ka vinas d€ls, sasniedzis dzimumbriedumu, bis
homoseksuals. (L. Ellis et al., Journal of Sex Research, 25[1]: 152-7, 1988). Cits
petijums, kas publicéts zurnala Behavioral Neuroscience, vedina uz domam, ka,
salidzinot heteroseksualus virieSus ar gejiem, pedéjo pirkstu nospiedumos, kas nemti no
1kska un maza pirkstina, vairakas vietas vérojama uz kreiso pusi veérsta asimetrija. (J.A.Y.

Hall, D. Kimura, Behavioral Neuroscience, 108[6]: 1203-6, 1994).

Beilijs apgalvo, ka vél viens pieradijums biologiskajai hipotézei ir tas, ka lielai dalai
homoseksualu virieSu novérojama lidziga uzvediba. ”Vislabakais piemérs ir tas, ka
b&rniba vairums geju ir sieviskigi, t.i., vinus neinteres€ sports un skarbas rotalas, kadel
vinus médz uzskatit par “memmesdéliniem”; biezi vini izsaka véleéSanos, kaut biitu

piedzimusi ka meitenes.”



“Tesp€jams, ap 75% sieviskigo zénu pieaugusi klust par gejiem, kas ir krietni vairak neka
paredzgjam ieprieks. Tas pamatos saskan ar biologisko hipotézi, jo Sie zéni jau loti agra —
tris 1idz piecu gadu — vecuma rotalajas netipiski, ne ta, ka viniem tas tiek macits, turklat
nereti vinus par $adu uzvedibu pat soda.” (J.M. Bailey, K.J. Zucker, Developmental
Psychology, 31[1]: 43-55, 1995).

1998. gada zinatnieki Deniss Makfadens (Dennis McFadden) un Eduards Dz. Pasanens
(Edward G. Pasanen) publicgja petijumu, kas salidzinaja heteroseksuali un homoseksuali
orientétu cilvéku dzirdes organu uzbiivi, IpaSu uzmanibu pieverSot atSkirtbam starp
vilniem, kas cilvékiem ar normalu dzirdi 1idzigi atbalsij veidojas ieksgja ausi. So vilpu
garums sieviet€m ir lielaks neka virieSiem; uzskata, ka to nosaka tas, cik sp&ciga bijusi

virisko hormonu androgénu iedarbiba agrinaja augla attistibas perioda.

Makfadena pétijums atklaja, ka sievieteém, kas paSas sevi bija atzinusas par lesbieteém, So
vilpu garuma raditaji atradas pa vidu starp vilnpu garumiem, kas noveroti attiecigi
virieSiem un heteroseksualam sievietem. P&c pétnieku domam, Sis atklajums liecina, ka
sievieSu homoseksualitati vargtu izraisit pastiprinata androgénu iedarbiba augla attistibas

perioda (homoseksualiem virieSiem Iidziga sakariba konstatéta netika).

Tomér pasi zinatnieki nesteidzas izdarit galigus secinajumus, bridinot, ka Sie rezultati ir
parak nenoteikti un ka nepiecieSami vél citi p&tfjumi. Public€taja p&tijuma vini norada, ka
atstaroto vilpu garumu var saisinat ’gan sp&cigu skanu, gan dazu medikamentu un citu
faktoru” iedarbiba. ’Tadel ir iesp&jams, ka kaut kas homoseksualo un biseksualo sieviesu
dzivesveida paklauj vinas tadu faktoru ietekmei, kas vai nu 1slaicigi, vai neatgriezeniski ir
saisinajusi minéto vilpu garumu.” Turklat pat tad, ja dzirdes atskiribas patiesi izraisitu
androgénu ietekme uz augli, ar to v&l ne tuvu nebitu pieradits, ka androgénu iedarbiba
izraisa homoseksualitati, jo vairak tadél, ka Iidziga atSkiriba nebija nov€rojama ari

homoseksualajiem virieSiem.

VEl viens pétijums par homoseksualitates iesp&jamajiem biologiskas dabas c€loniem
paradijas 2000. gada marta. Zinatnieki pazinoja, ka pirkstu garums norada, cik sp&ciga ir
bijusi androgénu iedarbiba uz augli. (Williams, T.J., Pepitone, M.E., Christensen, S.E.,
Cooke, B.M., Huberman, A.D., Breedlove, N.J., Breedlove, T. J., Jordan, C.L. &
Breedlove, S.M. (2000): Nature 404, 455-456).



Parasti cilvekam raditajpirksts ir nedaudz 1saks par zeltnesi — §T atskiriba labak saskatama
labajai rokai, jo tie$i kermena laba puse augla attistibas perioda ir paklauta sp&cigakai
androgénu ietekmei. Sievietém abi pirksti ir gandriz vienadi, bet virieSiem zeltnesis

visbiezak ir garaks.

Ph.D. Nils Vaitheds (Niel Whitehead), NARTH (National Association for Research and

Therapy of Homosexuality) parstavis, petijuma rezultatus koment€ $adi:

”Viljamss un vina lidzstradnieki pazinoja, ka vidgji pirkstu garumu attieciba lesbietem ir
butiski mazaka neka heteroseksualam sievietem, to pamatojot ar garumu attiecibu
salidzinajumu vinu veiktaja statistikas testa. P&tfjuma tika ieklauts liels skaits sievieSu.
Sados apstaklos, kaut arf vidgji pirkstu garumi ir atskirigi, 31 starpiba parasti ir tik neliela,
ka nav gandriz nekadas nozimes sacit, ka tie ir atSkirigi. Sakotn€ji iegiitais pirkstu
garumu sadalfjums var tikt atjaunots no petijuma datiem, un tas att€lots apaksa redzamaja
grafika. (Divas lielas Iiknes, kas savstarpgji parklajas, norada, ka m&s pienemam, ka

salidzinats tiek vienads skaits heteroseksualo sieviesu un lesbiesu).

Pirkstu izméru proporcijas ltkne.*

8 Originals lai apdomatu vai esmu pareizi latviskojis att€lu, jo pats dalu nesapratu.
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Ir skaidri redzams, ka abas Iiknes gandriz pilnigi parklajas — kaut arT vidgjas attiecibas
atSkiras, starpiba ir tikai aptuveni 1%, kas ir loti nedaudz un nevar mums palidzet izdarit

kadus nozimigus secinajumus.

Grafika att€lots arT paredzamais pirkstu garumu attiecibas sadalfjums lesbietem,
pienemot, ka ASV kopuma starp visam sieviettm ir ap 1,7% lesbieSu, ieskaitot
biseksualas lesbietes. Lai kuru konkréto attiecibu mes izveletos, varam rékinat, ka

populacijas heteroseksualo sieviesu skaits parspej lesbiesu skaitu aptuveni 60 reizes.

Grafiks atklaj, ka ir liels skaits heteroseksualu sievieSu, kuru pirkstu garumu attieciba ir
daudz “viriskigaka” neka vairumam lesbiesu, bet p@tnieki taCu Sajos gadijumos

neuzskata, ka tas saistits ar vinu seksualo orientaciju.

Viljamss un vina lidzstradnieki izsaka domu, ka loti augsts androgénu Iimenis perioda
pirms piedzim$anas (kam gan ar ir loti vaji pieradijumi), izskaidro vigu atklato atskirtbu
starp vid€jam pirkstu garumu attiecibam. Bet ja tas patieSam ir ta, tad skaidrs, ka Sis
faktors ietekme seksualo orientaciju tikai retos gadijumos. Lietderigaks butu skaidrojums,
kas neietvertu tik daudz pien€mumu, kuri balstas uz Skietamam, nepieraditam
analogijam. Piem&ram, varbiit tas, ka meitenei pusaudzes perioda ir mazliet viri§kigaka

izskata rokas, ietekmé vinas pastelu?

Sis pétijums ir stipri lidzigs daudziem citiem, kuri centusies pieradit sakaribu starp

homoseksualitati un biologiska tipa ipatnibam. Tomér, lai ari zinamas statistiskas



sakaribas paradas, allaz tikai neliela dala cilvéku, kuriem piemit konkréta biologiska

iezime, patiesam ir arTt homoseksuali.”

(http://www.narth.com/docs/newstudy2.html)

Atzitu petnieku grupas — Beins (Byne) un Parsons (Parson), ka art Fridmans (Friedman)
un Dovnijs (Downey) — katra neatkarigi nonaca pie secinajuma, ka nav nekadu nopietni
nemamu pieradijumu, kas apliecinatu biologisko c€lonu teorijas patiesumu, bet drizak
gan homoseksualitati vislabak vargtu izskaidrot ka paradibu, ko izraisa rakstura un citu
personigo iezimju mijiedarbiba ar gimenes un socialo gaisotni laika, kad attistas cilvéka
seksualitate”. (W. Byne and B. Parsons, “Human Sexual Orientation: The Biologic

Theories Reappraised.” Archives of General Psychiatry 50, no. 3.).

Vai homoseksualitati varam uzskatit par iedzimtu? Zinatniskie p€tfjumi neliecina, ka

homoseksualitate ir biologiski noteikta. (A. Dean Byrd, Ph.D.)

http://www.narth.com/docs/innate.html

Sociologs Stivens Goldbergs (Steven Goldberg), Ph.D., saka $adi:

”Gandriz visa misu riciba eso$a informacija runa preti pienémumam, ka pastav
fiziologisks c€lonis, kas izraisa homoseksualitati, un es nepazistu nevienu zinatnieku,
kur§ ticétu, ka $ads determingjoss faktors pastav. Sadiem faktoriem piemit nevis
noteicosa, bet tikai ievirzosa, predispongjosa loma. Es tieS$am nezinu nevienu zinatnieku,
kur§ ir kompetents Sajos jautajumos un kur§ apgalvotu, ka homoseksualitati var

izskaidrot, nenemot véra vides ietekmi.”
Talak vins saka:

’Pasi geji nav spejusi izteikt véra nemamas iebildes piep€mumam, ka homoseksualitates
izveidoSanos sekmé gimené valdo$a gaisotne; parasti vini gluzi vienkar§i nepamatoti
ignoré pieradijumus, kas apliecina gimenes faktora nozimibu. Turklat pétjjumi, kas
cen$as pieradit, ka gimenes modelis neietekmé homoseksualitati, var §kist parliecinosi

tikai tam, kas pats jut nepiecieSamibu tiem ticét.” (S. Goldberg, When Wish Replaces



Thought; Why So Much of What You Believe is False. Buffalo, New York: Prometheus
Books, 1994).

Simons Levejs (Simon LeVay) raksta:

”Patlaban visplasako atbalstu guvusais viedoklis [par homoseksualitates c€loniem] ir, ka
nozime ir vairaku dazadu faktoru mijiedarbibai. 1998. gada PFLAG (Parents and Friends
of Lesbians and Gays) aktiviste Tinkla Heika (Tinkle Hake) aptaujaja vairakus
pazistamus, $aja jautdjuma kompetentus zinatniekus par vigu uzskatiem attieciba uz
homoseksualitati. Vina jautaja: “Daudzi novérotaji uzskata, ka cilvéka seksualo
orientaciju nosaka viens vai vairaki no S$iem faktoriem: gené&tiskie, hormonalie,
psihologiskie un socialie c€loni. Nemot véra jaunakas zinatnes atzipas, kads ir jisu
viedoklis?” Tika sniegtas sadas atbildes: “visu So c€lonu kopiga darbiba” (Alan Bell),
visi jusu miné&tie faktori” (Richard Green), ”dazadi c€loni” (Gilbert Herdt), ’visu min&to
faktoru kombinacija” (Evelyn Hooker), visi c€loni” (Judd Marmor), “c€lonu
kombinacija” (Richard Pillard), ”iesp&jams, tie ir gen&tiskie un hormonalie faktori, tomér
seviska nozime ir arT pusaudza vecuma notikuSajiem seksualajiem eksperimentiem”
(John Money), genétiskas un hormonalas dabas c€loni, iesp&jams, ari agra bérniba

pieredzetais” (James Weinrich).” (Simon LeVay, Queer Science, MIT Press, p. 273).

Tomér Skiet, ka vissvarigaka loma japieskir plassazipas lidzekliem, kas izplata
informaciju par lidzigiem pétijjumiem ka nupat aprakstitais. Daudzi ir pamanijusi, ka
plassazinas Iidzekli piever§ seviski lielu uzmanibu tieSi tiem pé&tijumiem, kuriem
raksturiga pozitiva attieksme pret homoseksualismu, turklat visbiezak ignorgjot jebkadus
argumentus, kas var€tu apstridét p&tijuma secinajumus. Nedrikst arT aizmirst, ka bail€s
tikt nodéveti par “homofobiem” daudzi rietumnieki pat neiedroSinas izteikt S$adus
argumentus. Varbut Rietumu plassazinas Iidzekli ir nonakuSi parmérigas galgjibas,
puloties pieradit, ka var biit loti noderigi arkartigi aktivajam un saméra sp&cigajam geju
un lesbieSu organizacijam? Varbut tiesi §1 iemesla d€] lasitajus nesasniedz visa, bet tikai

1pasi atlasita informacija?
Seksualas orientacijas veidoSanas

Ph.D. DZozefs Nikolosi (Joseph Nicolosi) atzime:



”Pedeja laika jutamais politiskais spiediens ir novedis pie ta, ka tiek apstridets
iespgjamais homoseksualitates c€lonis, kura izSkiroSu nozimibu apstiprina daudzi
ieprieksgjas desmitgades veikti kliniskie petijumi, t.i., attistibas faktors, jo seviski vecaku
ietekme. Parlukojot darbus par virieSu homoseksualitati, redzam, ka tajos biezi tiek
uzsverts, ka z&éniem, kas velak kluvusi par gejiem, bérniba bijusas problémas attiecibas ar
abiem vecakiem (West 1959, Socarides 1978, Evans 1969); citi p&tnieki savukart uzsver
dela attiecibas ar te€vu (Bieber et al 1962, Moberly 1983).”

(http://www.narth.com/docs/fathers.html)

Kada psihoanalitiska hipotéze, kas mégina izskaidrot sakaribu starp sliktam teva-déla
attiectbam un homoseksualitati, ir tada, ka svarigaja attistibas faze, kad zéns sak
apzinaties savu dzimumu, vins$ jut, ka t€vs no vina norobezojas. Ta rezultata ar1 pieaugot

dels nejutas piederigs ne savam t€vam, ne ta parstavetajai viriskibai.

Jau daudzkart pieradita sakariba starp z&na neviriskigu vai sieviskigu uzvedibu b&rniba
un vina vélako homoseksualitati (Green, 1987, Zuger, 1988); ja Iidz ar $ada tipa uzvedibu
noveérojama arl atsvesinatiba no ta pasa dzimuma vienaudziem un sliktam attiecibam ar
tevu, tad varam but diezgan drosi, ka zénam nekad arT neizdosies pilniba sajusties
piederigam savam dzimumam. Pavisam galgja forma Sis pats sindroms, kuram parasti
velak seko homoseksualitate, tiek diagnosticéts ka Dzimuma identitates deficits b&rniba
(Zucker and Bradley, 1996).

ST traucjuma iesp&jamais célonis varétu biit no téva puses sapemts apvainojums vai
paridarfjums, kas aizskaris jutiga d€la pasapzinu attistibas stadija pirms Edipa perioda
sakuma (t.i., laika, kad z&nam butu jasak apzinaties savu piederibu virieSu dzimumam).
Tada gadijuma aizvainojums var izpausties ka piesardziga norobezosanas no viriskibas
gan sevi, gan citos. PieauguSam homoseksualim biezi raksturigs Sis komplekss, devets

par “maza, aizvainota z&€na” kompleksu.” (Nicolosi, 1991).

(http://www.narth.com/docs/fathers.html).

Ka jau minéts ieprieks, seksualas orientacijas attistiba loti svarigi ir tas, ka savas bérnibas

notikumus interpret€ pats individs.



’Ir gandriz drosi, ka homoseksualitati izraisa vairaku c€lonu kopums un tas izveidoSana
més nevaram vainot tikai neveiksmigas attiecibas starp t€vu un délu. Daudziem t€viem ir
gan homoseksuali, gan heteroseksuali deéli, tatad t€va personiba neapSaubami nav

vienigais iemesls...

Citi faktori, kas var veicinat homoseksualitates attistibu, ir naidigs vecakais bralis, kurs
iedves bailes; mate, kuras arkartigi sirsniga un pievilciga personiba z€nu saista daudz
vairak neka emocionali atsveSinatais t€vs; mate, kura dzili nicina visu, kas saistits ar
virieSiem un viriskibu; kada virieSa veikta zéna seksuala izmantoSana; vienaudzu
nicinajums pret z&nu, kur§ ir bikls un nesportisks; p&dgjos gados — socialie faktori,
pieméram, kad apmulsusu un nedrosSu jaunieti laipni un silti uznem geju kopiena; art pasa

z€na parmeérigi jutigs, trausls, biezi neaktivs raksturs.”

(http://www.narth.com/docs/fathers.html).

Ph.D. Gregorija Diksona (Gregory Dickson) nesen pabeigtaja doktora disertacija
aprakstits atklajums, ka pastav statistiski butiska atSkirtba starp heteroseksualu un
homoseksualu viriesu bémibas atminam. Sis disertacijas nosaukums ir Empirisks
peétijums par mates-dela attiecibu ietekmi uz pieaugusa virieSa homoseksualitates
attistibu: objekta attiecibu skatijums (An Empirical Study of the Mother-Son Dyad in
Relation to the Development of Adult Male Homosexuality: An Object Relations

Perspective).

Pavisam pétijuma ietvaros tika aptaujati 135 viriesi, no kuriem 44 bija heteroseksuali, 57
bija egodistoniski homoseksuali (t.i., vinu uzvediba un vértibas nebija saskana ar vinu
idealu) un 34 egosintoniski homoseksuali (tatad tadi, kuru uzvediba un vértibas bija
saskana ar idealo paStelu); Sie virieSi naca no dazadiem ASV Statiem. Izmantojot ta
saukto Vecaku-b&rnu attiecibu anketu (PCR-II; Siegelman & Roe, 1979), tika atklats, ka
heteroseksualie virieSi atmingjas daudz labakas attiecibas ar mati. Salidzinot ar
homoseksualajiem virieSiem, heteroseksualie viriesi atcergjas daudz milosaku un ne tik

stingru un noraidoSu mati.

Talak atklajas, ka starp gejiem depresija bija daudz izplatitaka neka starp
heteroseksualajiem virieSiem un ka butiski lielaks procents geju bé&rniba cietusi no

seksualas izmantoSanas.



Sos atklajumus Dr. Diksons komentgja $adi:

”Pavirsi parskatot 1idz Sim veikto p&tijumu rezultatus, varétu rasties iespaids, ka mates un
dela attiectbam nav noteikta, viendabiga iespaida uz homoseksualitates attistibu. Dazi ir
atklajusi, ka vairumam homoseksualistu bijusas ciesas attiecibas ar mati, kura parmérigi
centusies délu vienmer pasargat; turpreti citi nonakusi pie gluzi pretgja slédziena — mazak
miloSa, prasiga un skarba mate. Kaut ar1 sakotngji skiet, ka abi Sie apgalvojumi ir pilniga
pretruna viens ar otru, tuvaka izpete atklaj, ka tiem tomér ir kas kopigs — homoseksualie
virieSi stasta par gluzi atSkirigam attiecibam ar mati neka heteroseksualie viriesi. Geji
savas mates atceras vai nu ka parmerigi tuvas vai gluzi atsvesinatas, un abos gadijumos

skaidri redzams, ka attiecibas nav pozitivas un veseligas.

(.)Ir pamats piepemt, ka abi attiectbu modeli (parliecigi tuvas vai parak atturigas) var
negativi ietekmé&t déla sp€ju attistities, lai klitu par patstavigu individualitati. Parak
cieSas, sasaistosas attiecibas ar mati var nelaut délam vinu “pamest” un apzinaties savu
kopibu ar t&€vu un citiem sava vecuma z&niem. Savukart parak atsveSinatu attiecibu
gadijuma dels var justies nedross, neparliecinats par to, ka mate vigu mil, un ari tas var

kavet vinu attistit attiecibas ar citiem zéniem.”

ST nesena pétijuma, tapat ka pétijuma, ko Diksons veica 1996. gada, iegiitie rezultati
apstiprina ari citu zinatnieku izteiktas domas, ka gejiem b&rniba attiecibas ar mati ir
bijusas daudz atSkirigakas no attiecibam ar t€vu neka tas bijis vinu heteroseksualajiem
vienaudziem. Diksons sava pétljuma izmantoja ieprieks€jos darbos izteikto ideju, ka
veseligas attiecibas agra b&miba var salidzinat ar trijstri, jo z€nam ir jabit iesp&jai
attistit apzinu, ka vins ir ciesi saistits gan ar t€vu, gan ar mati, tomer taja pasa laika art
starp vinu un abiem vecakiem japastav zinamam atstatumam. “Ja gimenes attiecibas
nebalstas uz §1 veseliga trijstiira modela,” saka Dr. Diksons, ’tas z&€na var radit izjiitu, ka
ving ir ka iestrédzis starp saviem vecakiem. Sada gadTjuma bémam jaizvélas, kuram no
vecakiem vin§ dod prieksroku. Skiet, ka gadfjumos, kad zéns pieaudzis klast par

homoseksuali, tas biezi notiek tiesi ta, turklat arkartigi izteikta veida.”

Bez tam Diksona pétjjums mekle skaidrojumu tam, ka homoseksualitates attistiSanos

varétu iespaidot reiz pardzivota seksuadla izmantoSana. Kameér starp aptaujatajiem



heteroseksualajiem virieSiem tikai 2% atzina, ka b&miba tikusi seksuali izmantoti, $adu

faktu izpauda veseli 49% geju.

Petijuma secinajumos uzsverts, ka loti svarigi ir censties izprast iespaidu, ko seksuala
izmantoSana atstaj uz virieSu homoseksualitates attistibu vélak. Diksona atklajumi saskan
ar Finkelhora (Finkelhor) 1984. gada izdaritajiem secinajumiem, ka pastav Cetras reizes
lielaka iesp&ja, ka ar homoseksualismu veélak nodarbosies z&ni, kas kluvusi par vecaku
virieSu upuriem, nevis tie, kam $adas pieredzes nav bijis. Visi Diksona aptaujatie
respondenti atzina, ka vainigie bijusi virie$i; nevienu nebija izmantojusi sieviete. Sis
atklajums, kas, iesp&jams, ir viens no paSiem nozimigakajiem Diksona pétfjuma, liek
domat, ka seksudld izmanto$ana varétu tikt uzskatita par vienu no etiologiskajiem’
faktoriem, kas veicina virieSu homoseksualitates attistibu. Diksons saka: “Ja zéns
piedzivo seksualo izmantoSanu, tas, iespéjams, veicina vina neapmierinato vajadzibu péc
uzmanibas, milestibas, piekerSanas no virieSa puses ievirziSanu seksualu attiecibu

gultng.”
Vertgjot seksualas izmantosanas faktora nozimibu, Diksons teica:

”Nevaram izslégt, ka z&ns, kuram ir neveseligas attiecibas ar mati un kurs ir atsveSinats
no téva, klust vieglak paklaujams izmantotaja vélmém. Ja zéns smagi cie§ no sirsnigu,
milestibas pilnu attiecibu trilkuma, japienem, ka uzmaksanas, lai cik emocionali graujosa
ta arT nebutu, taja pasa laika vipam var but pirmais gadijums, kad zéns izjit kada
pieaugusa virieSa piekerSanos, ka arTl 1pasas attiecibas, kadu parasti nav arT ar mati.
Teorétiski z€ns So izmantoSanu varétu pat uztvert ka faktoru, kas sekmé vina

individualizaciju un neatkaribu no mates.

(..) Tapat ir arT pamats pienemt, ka noslépumainibas, dusmu, vardarbibas un kauna izjiita,
ko var izraisit seksuala izmanto$ana bérniba, izkroplo b&ma skatfjumu uz turpmakajam
attiectbam ar sevi un citiem. Vin$ var just, ka vecaki, kuru pienakums ir pasargat b&rmu
no jebkura Jaunuma, So pienakumu ir atstajusi novartd. Ja izmantoSana netiek atklata,
vecaku turpmako ricibu b&ms un vélak arT pieaugusais var uzlikot ka kaut ko negativu.

Turklat v&l neveseligais attiecibu modelis, kas jau ieprieks bija izveidojies starp z&nu un

? Etiologija — med. Maciba par slimibu c&loniem.



vina vecakiem, var kavét be&rnu meklet pie vecakiem atbalstu, kas palidzétu pardzivot

uzmaksSanas sagadatas ciesanas.”

Diksona pétijuma daudzpusigais skatTjums var palidz&t saprast skietamas pretrunas starp
iepriekS veikto petljumu secinajumiem par faktoriem, kas, var€tu sekmét virieSu
homoseksualitates izveidosanos. Diksons uzsver daudzveidigu vides faktoru svarigo
lomu homoseksualitates attistiba, sarezgitos, parasti neapzinatos, tomer arkartigi spécigos
varu, kas piemit ne tikai mates-d€la un téva-d€la attiecibam, bet arT bérniba piedzivotai
seksualai izmantosanai. Visi min&tie faktori taCu iespaido b&ra paSapzinas un
pasaulskatijuma atfistibu, ieskaitot apzinu par piederibu konkrétam dzimumam un

nakotnes attiecibu izveli.

Popkultira un politiska retorika apgalvo, ka tikai un vienigi sabiedribas izpratnes
tritkums ir atbildigs par patologijam, kas saistitas ar homoseksualitati. Sads vienkarSots
secindjums ignore psihologijas literatiura biezi atrodamas atzipas, ka homoseksualistus

ietekm@jusas nesaticigas vecaku attiecibas un seksuala izmantoSana.
Dr. Diksons saka:

”Mans jaunakais pétijums tapat ka daudzi citi ieprieks sarakstiti darbi vedina uz domam,
ka jautajumi, kas saistiti ar pieaugusa cilveka homoseksualo identitati, varétu pamata

drizak but strukturali un saistiti ar attiecibam, nevis seksualitati.”
Visbeidzot vins secina:

”Pedéja laika ar homoseksualitati saistitos pétijumus kav&jusi Amerikas Psihologijas
asociacijas un Psihiatrijas asociacijas homoseksualitates uztveres maina, gluzi vienkarsi
atsakoties nemt véra vides faktoru lomu virieSu homoseksualitates attistiba. Nekada zina
nedrikstétu parmerigi vienkarSot So sarezgito, komplekso jautajumu; tapat ari ir pilnigi

nepielaujami, ja petniecibu politiski ierobezo.”

(http://www.narth.com/docs/mothersof.html).

Vel viens faktors, kas var€tu but saistits ar homoseksualas personibas attistibu, ir

homoseksualitati akcept€josas kultiiras nemitigi atkartotais sauklis: ”Esi tas, kas tu esi, un



nekaunies no ta.” Ta de€l daudzi jauniesi sak eksperiment&t, lai “konstatétu”, kas tad vini
1sti ir. Tiesi Sie eksperimenti var novest pie normalas seksualas attistibas trauc€jumiem un
apstasanas. Vecuma, kad jaunietis dabiski tiecas idealiz&t ta pasa dzimuma vienaudZzus,
vin$ var k]t nesp&jigs attistities talak, lai varétu veidot heteroseksualas attiecibas, gluzi
vienkar$i tadel, ka vin$ ir parliecinats, ka ir homoseksuals. Homoseksualu attiecibu
praktiz€Sana ar laiku vinam klis par ieradumu. No Sejienes ari klist saprotams, cik
bistami ir agra jauniba veikti seksuali eksperimenti. Pusaudziem biitu jaizskaidro, ka zas,
ja vinus pievelk ta paSa dzimuma personas, uzreiz noteikti nenozimeé, ka vini ir

homoseksuali.
Psihiatrs DZefrijs Satinovers (Jeffrey Satinover) saka:

“Tapat ka vairums sarezgito, komplekso uzvedibas fenomenu un garigo stavoklu,
homoseksualitate (..) nav tikai biologiska vai tikai psihologiska paradiba, jo to izraisa
pagaidam griiti nosakams skaits dazadu faktoru — genétiskie faktori, apstakli, kados noris
augla attistiba, (..) vide, kura bérns nonak p&c piedzimsanas (taja skaita vecaku, bralu,
masu un sabiedribas ietekme), un biitiskas b&ma attistibas faz€s notikusi vairakkartéeja
areja ietekmesana, kas mudina vinu izdarit konkrétas izveles.” (Homosexuality and the
Politics of Truth (1996)).

Amerikas Psihologijas asociacijas viedoklis:

”Dazadas teorijas ir izvirzijuSas atSkirigas idejas par avotiem, kas ietekmé& seksualo
orientaciju. Tomér daudzi zinatnieki ir vienispratis, ka vairumam cilvéku ta izveidojas
agra bérniba biologisku, psihologisku un socialu faktoru mijiedarbibas rezultata.” (APA
izdotais buklets “Answers to Your Questions about Sexual Orientation and

Homosexuality™).

Lesbiesu un geju vecaku un draugu apvieniba PFLAG (Parents and Friends of Lesbians
and Gays) ar Amerikas Psihologijas asociacijas parstavja Dr. Klintona Andersona
palidzibu ir sagatavojusi bukletu ar nosaukumu “Kapéc jautat kapec? Petijumi par
homoseksualitati un biologiju” (Why Ask Why? Addressing the Research on
Homosexuality and Biology). Taja teikts: ”Lidz Sim neviens p&tnieks nav pazinojis, ka
seksualo orientaciju pilniba nosaka géni. Labakaja gadijuma tiek pielauts, ka géni varétu

biit viens no c€logiem. Ne par ko cilvéka uzvediba, nemaz jau nerunajot par seksualo



uzvedibu, Iidz Sim vél nav ticis atzits, ka to izraisjusi géni. Seksualitati, lidzigi ka cita

tipa uzvedibu, ietekmé& gan sociali, gan biologiski faktori.”

Homoseksualitate psihiatrija

Lidz pat septindesmito gadu sakumam ASV psihiatrija homoseksualitate tika klasificéta
ka gariga saslim$ana. Ka seksuals trauc&jums ta bija ieklauta Garigo slimibu diagnostikas
un statistikas rokasgramata (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
DSM), uz ko oficiali atsaucas, diagnosticgjot garigos traucgjumus ne vien ASV, bet ar1
daudzviet citur pasaulé. Pieaugot homoseksualistu aktivistu politiskajai ietekmei, tika
izveidota 1pasa komisija, kurai bija japarskata homoseksualitates statuss, tacu starp tas
locekliem netika ieklauts neviens psihiatrs, kur§ uzskatija, ka homoseksualitate nav
normala paradiba. Zinatnisku konferencu laika geju aktivisti organizéja skalas protesta
akcijas, lai palielinatu spiedienu uz Psihiatrijas asociaciju. Homoseksualisti velgjas, lai
vinus uzskata par individiem, kas gluzi vienkarSi izdarijusi atSkirigu seksualo izvéli,
nevis cilvékiem, kas novirzijusies no normas. Dr. Bibers (Bieber) noradija, ka DSM-II
ieklautas arT vairakas citas slimibas, kas pilniba neatbilst krit€rijam izraisa cieSanas un
socialo nesp&ju”, kas tika izmantots, lai defin€tu trauc€jumus. Starp tam bija vojerisms,
fetiSisms, seksualais sadisms un mazohisms. Dr. Spicers (Spitzer) no Amerikas
Psihologijas asociacijas uz to atbildot teica, ka, iesp&jams, arl tos visus vajadz&tu svitrot
no DSM-II, un, ja sadisti un fetiSisti saktu apvienoties organizacijas, tad ari vinu

patologijas tiktu pasludinatas par normalam.

Psihiatrijas asociacijas balsojums tika noorganizéts neparasti steidzigi, apejot lidzigos

gadijumos parastas procediiras.

Isuma faktori, kas noteica asociacijas lémumu svitrot homoseksualitati no DSM-II, bija

adi:

7218

Geju aktivistiem bija speéciga ietekme uz psihiatriem un vigu domasSanu. Liberali
noskanotie un lidzjiitigie psihiatri bija parliecinati, ka homoseksualitates ieklauSana starp
psihiskiem trauc€jumiem tikai veicina aizspriedumus pret homoseksualistiem. Termina
svitroSanu no rokasgramatas vini uzskatija par cilvécigu, progresivu ricibu. Psihiatri

vienojas par jaunu principu, ka defingt psihiskos trauc€jumus; saskana ar to Diagnostikas



un statistikas rokasgramata ieklava tikai tos trauc€jumus, kas pacientam radija cieSanas

vai pielagoSanas problémas.

Ta rezultata homoseksualitate ka seksualas dabas traucgjums 1973. gada tika izsvitrota no
Diagnostikas un statistikas rokasgramatas. Tomer taja palika kategorija ar nosaukumu
“egodistoniska homoseksualitate — gadijums, kad homoseksuala orientacija paSam
cilvekam sagada cieSanas un mokas”. Vélak no DSM-III tika izsvitrota art ta, lidz ar to

homoseksualitate vairs vispar netiek pieminéta.

Tacu izskatas, ka par spiti balsojuma rezultatiem lielaka dala asociacijas loceklu turpinaja
homoseksualitati uzskatit par patologiju. Cetrus gadus vélak veikta aptauja atklaj, ka 69%
psihiatru homoseksualitati uzskatija par “patologisku adaptaciju”. Ari kada daudz
nesenaka aptauja liecina, ka joprojam vairums psihiatru visa pasaul€ ir parliecinati, ka

homoseksuala uzvediba norada uz garigu saslimsanu.

(http://www.narth.com/docs/mentaldisorder.html).

Jaatzimé tomér, ka homoseksualitates svitroSana no DSM neatbild uz jautajumu, vai
homoseksualitate nav “amorala” un vai ta ir “veseliga” sabiedribai. D.Heimers (D.
Hamer), petnieks un geju aktivists, izsaka kadu Joti precizu noverojumu attieciba uz
zinatni un morali. Vin$ saka: ”(..)biologija ir amorala; ta nepalidz mums atskirt labu no
launa. Tikai pasi cilveki, savu vertibu un parliecibas vaditi, var izlemt, kas atbilst moralei

un kas ne.”

(http://www.narth.com/docs/innate.html).

Kas nosaka normalo?

NARTH viedoklis par normalitati atrodams raksta, kas Tsuma izklasta M.D. Ervina
Bibera (Irving Bieber) darbu ”Ka Amerikas Psihologijas asociacija nonaca pie 1émuma
par homoseksualitati” ("On Arriving at the American Psychiatric Association Decision
on Homosexuality”). Raksta uzsvérts, ka Dr. Bibers bija viens no centralajiem
dalibniekiem debates, kuru rezultata homoseksualitate 1973. gada tika svitrota no
psihiatrijas rokasgramatas. Vina darba aprakstiti psihiatrijas méginajumi pienemt jaunu,

“pielagotu” skatfjumu uz to, kas ir normals. Saja laika psihiatrija saka atsacities no



daudzam klmiskajam teorijam, kas Iidz tam bija visparatzitas, jo seviski parvertgjot
psihoanalitiskas teorijas par neapzinato motivaciju. Izplatijas viedoklis, ka, ja nav
iespgjams saméra viegli un bez piepiles saskatit, ka konkréts psihologiskais stavoklis
izraisa “cieSanas, sp&ju ierobeZzojumus un citas griitibas”, tad §is stavoklis nav uzskatams

par garigu trauc€jumu.

Pirmaja bridi varétu Skist, ka sada teorija ir visai ticama. Tomér viegli iedomaties, kas
notiktu, ja m&s saktu So teoriju attiecinat uz, pieméram, pedofiliju. Vai laimigais un
pilnvertigi dzivojosais pedofils ir "normals™? Dr. Bibers sava raksta uzsver, ka psihiska
patologija var bt egosintoniska un pasam pacientam neizraisit nekadas cieSanas un
problémas; sociala efektivitate, t.i., sp&ja saglabat labas socialas attiecibas un efektivi

stradat, ”var pastavet 1idzas psihiskai patologijai, dazkart pat garigiem trauc€jumiem”.

Patiesi, ka jau ir noradijusi dazi noverotaji, nebeidzama politiska dziSanas péc lielakas
vienlidzibas ir noskanojusi amerikanus pret jebkuru atzinu, kas sava biitiba saistas ar
vertibam vai sekam; varam pat sacit, ka musu kultiira sakusi noraidit jebkadus uz
nopietnu analizi un veértéSanu balstitus secinajumus, pasludinot tos par cietsirdigiem un
“nedemokratiskiem”. Tieslietu petnieks Roberts Borks (Robert Bork) izsaka domu, ka
demokratija $adas sekas izraisijusi tadél, ka musu kultiira atsacTjusies no savam judu-
kristieSu sakném, kuru paSos pamatos ir passavaldiba un atbildiba; ta rezultata sakusi

domingét radikala egalitarisma filosofija.

Dr. Bibers homoseksualitates izsvitrosanu no Amerikas Psihologijas asociacijas
Diagnostikas un statistikas rokasgramatas apraksta ka “kulminacijas punktu
socialpolitiskaja cIna par to, kas tika uzskatits par homoseksualistu cilvektiestbam”. Vins
stasta, cik griiti bijis noteikt isto kategoriju, kura ietilpst homoseksualitate: vai ta ir
attistibas gaita radusies aizture vai slimiba? Vai tie ir kadi strukturali trauc&jumi,
genctiska kluda vai ieradums? P&c saviem ilgstoSajiem $im jautagjumam veltitajiem
petijumiem Dr. Bibers secina, ka homoseksualitati nevar uzskatit par normalu

seksualitates izpausmi.

Geju aktivistu grupas domaja, ka aizspriedumus pret homoseksualistiem varétu iznidét
vienigi tad, ja vinus saktu uzskatit par normaliem. ”Vini apgalvoja, ka homoseksualitate

ir priekSroka (preference), orientacija, tieksme; ka ta nav nedz trikums, nedz kaut kas



traucgjoss, nedz slimiba vai disfunkcija.” Dr. Bibers raksta, ka, lai tuvotos $im merkim,
”geju aktivisti izsmé&ja to psihiatru darbus, kas pauda, ka homoseksualitate nav normala,

un apsaubija So psihiatru motivus”.
Lesbiesu aktiviste Kamilla Palja (Camille Paglia) izsaka $adus novérojumus:

”Homoseksualitate nav “normala”. Tie$i otradi, ta ir izaicinajums normai... Daba turpina
eksist€t neatkarigi no ta, vai tas akadémikiem patik vai ne. Un daba vairoSanas ir
vienigais nelokamais likums, un ta ir norma. Misu kermeni ir izveidoti, lai vairotos;
neviens nepiedzimst ka gejs. Sada doma ir pat smiekliga! Homoseksualitate rodas
pieraduma cela, un ta nekad nav iedzimta ipasSiba. Mums vajadzEtu but pietickami
drosmigiem, lai nopietni apsveértu domu, vai homoseksualitate patiesi nerodas attistibas
procesa apstasanas pirmspubertates perioda, kad b&mi parasti vairak draudz€jas ar sava
dzimuma vienaudziem. Ari gejiem nevajadzétu apgalvot, ka homoseksualitate “nav
saistita ar izveli” un ka homofobiska sabiedriba neviens neizvéletos klut par geju. Tomér
jebkura veida uzvedibu ietekme izvéle, neatkarigi vai uzvediba saistita ar seksualitati vai
ko citu. Ir japieliek zinamas piles, lai veidotu attiecibas ar pret€jo dzimumu; tas var skist
vienkarsak un drosak ar ta pasa dzimuma personu. Tatad jautajums ir par izveli starp

1zaicinajumu vai ertumu.”

Pirms vairak neka 50 gadiem tika izveidota loti vienkarsa definicija, ka “normals ir tas,
kas funkcioné saskana ar meérki, kura d&l tas radits”. Diezgan viegli saprast, ka

homoseksualitate Sai vienkarSajai definicijai neatbilst.
Arstésana

Misdienas bémiem visa attistitaja pasaulé sakot ar bérnudarzu un beidzot ar augstskolu
tieck macits, ka homoseksuals dzivesveids ir normala, veseliga izvéle, kam nav citu
trikumu ka vien sabiedribas noraidosa attieksme. Apmulsusie pusaudzi tiek iedroSinati
izméginat homoseksualas attiecibas vecuma, kad vini pasi nav vel gatavi piepemt
svarigus l€émumus par savu turpmako dzivesveidu. Ja vini mekle palidzibu, tad viniem

tiek pazinots, ka homoseksualitati izarstét nav iesp&jams.

Bémiem, kam nav izveidojusies skaidra apzina par savu dzimumidentitati, neviens vairs

nepalidz apjaust savu biologisko dzimumu vai sarast ar sava dzimuma vienaudziem, no



kuriem tie vairas. Ta vieta vecakiem tiek pateikts: ”Ar jusu bérnu viss ir kartiba, vieniga

probléma slépjas sabiedribas atticksme.”

Kad geju atbalstitaji publiskas debates par tiem, kas ta dara” parvérta debates par “tiem,
kas tadi ir”, vipiem veiksmigi izdevas iebiedét opozicionarus, tos sakot apvainot
aizspriedumos, tumsoniba un naidiguma. Ta rezultata vairums cilvéku, kas ir parliecinati,
ka jaaizstav pasSsaprotama realitate - tads attiecibu modelis, kas balstas uz attiectbam
starp sievieti un virieti, tiek piespiesti klusét un izvairas savas domas darit zinamas

publiski.

Dr. Beérds (Byrd), NARTH viceprezidents, sava laikraksta Salt Lake City Tribune

public&taja raksta uzdod $adus jautajumus:

”Vai fakts, ka kads cilvéks ir homoseksuals, ir negrozams? Vai homoseksualitate ir
patstaviga, vai arT ta paklaujas centieniem kaut ko mainit? 1973. gada pienemtais I€mums
svitrot homoseksualitati no Amerikas Psihiatrijas asociacijas Diagnostikas rokasgramatas
atstaja graujoSu iespaidu uz turpmakiem pétfjumiem $aja joma. APA lémums netika
pienemts tadel, ka butu paradijusas kadas jaunas zinatniskas atzinas; isteniba, ka to atzina
ar1 geju aktivists un pé&tnieks Simons Levejs, "nav apSaubams, ka speks, kas mudinaja
APA svitrot homoseksualitati no slimibu saraksta, bija tiesi geju aktivitates”. Parliikojis
izdaritos pétfjumus, Satinovers secinaja, ka 52% gadijumu, kad pats pacients velgjas
atbrivoties no homoseksualitates, arst€Sana bija sekmiga. Pazistamie seksualo jautajumu
petnieki Masterss (Masters) un Dzonsons (Johnson) péc piecu gadu pétijumiem zinoja, ka
arst€Sana bijusi veiksmiga 65% gadijumu. V&I citi zinatnieki konstat&jusi, ka arstéSana

vainagojusies panakumiem no 30 lidz 70% gadijumu.”

(http://www.narth.com/docs/innate.html).

Dr. Roberts L. Spicers (Robert L. Spitzer), plasak pazistams ka cilveéks, kur$ ievérojami
sekm&ja APA 1973. gada 1@mumu par homoseksualitates svitroSanu no Diagnostikas
rokasgramatas, 2001. gada 9. maija ikgad€jas APA sanaksmes laika publiskoja jaunu,
izaicinoSu petfjumu. P&c tam, kad vins 1999. gada APA sanaksme bija ticies ar vairakiem
bijusajiem gejiem, kas bija ieradusies, lai pieraditu, ka homoseksualitati var izarstet, Dr.
Spicers noléma veikt petfjumu par bijusajiem homoseksualistiem, lai parliecinatos, vai

homoseksualitate patiesam ir arst€jama. Par parsteigumu paSam p€tniekiem tika



konstatéts, ka 67% bijuso homoseksualistu, kas pirms arstéSanas bija tikai reti vai pat
nekad jutusi pret€ja dzimuma valdzinajumu, p&c arst€Sanas bija sp&jigi uz kvalitativu
heteroseksualu dzimumdzivi. Gandriz visi aptaujatie viriesi atzina, ka tagad jutas daudz

viriskigaki, tapat ari sievietes teica, ka kluvusas sieviskigakas arT paSas savas acs.

Dr. Spicers pétijumu noslédza ar sadiem vardiem: ”Pret&ji sabiedriba visparpienemtajiem
uzskatiem dazi augsti motivéti individi, izmantojot daudzveidigus arst€Sanas panémienus,
ir sp&jigi panakt bitiskas izmainas dazadajos uz homoseksualu orientaciju noradosajos

simptomos un uzsakt kvalitativu heteroseksualu dzimumdzivi.”

Vairums respondentu atzina, ka religijai vipu dzivé ir loti nozimiga loma, un Iidz
petijuma beigam aptuveni tris ceturtdalas virieSu un puse sievieSu bija heteroseksuali
apprecgjusies. Vairums bija tiekuSies péc izmainam tadg], ka homoseksuals dzivesveids
nebija spgjis sniegt emocionalu piepildijjumu. Daudziem cieSanas bija sagadajusas
nepastavigas attiecibas, neizveligums attiecibas, nesp&ja dzivot atbilstoSi savai
religiskajai parliecibai; daudzi bija vElgjusies noslégt (vai saglabat) laulibu ar pretéja

dzimuma personu.

Visbiezak pirmos divus gadus So cilvéku piiles nevainagojas nekadiem panakumiem.
Respondenti uzsvéra, ka viniem palidz€ja bérnibas un gimenes pieredzes analize, lai
saprastu, ka Sie faktori varétu but ietekmé&jusi vinu dzimuma identitati un seksualo
orientaciju. Arl sava dzimuma parstavju sniegtos padomus, uzvedibas un grupu terapiju

vini nodévéja par Joti biitiskiem faktoriem.

(http://www .narth.com/docs/spitzer3.html).

Ar homoseksualismu saistitas slimibas

1. Garigas saslimsanas

1999. gada oktobri Visparéjas psihiatrijas arhivi (Archives of General Psychiatry)
publicgja divus pétljumus par homoseksualitati un garigo veselibu. Pirmais no tiem,
”Seksuala orientacija un pasnavnieciskums: salidzinoSs petijums par pieauguSiem
virieSiem” (“Sexual Orientation and Suicidality: A Co-twin Control Study in Adult

Men”), kura autori bija Ri¢ards Herels (Richard Herrel) un vina lidzstradnieki, atklaja, ka



seksualitate, kas versta uz ta paSa dzimuma personam, ir butiski saistita ar
pasnavnieciskumu. Cilvékiem, kuriem bija ta pasa dzimuma partneri, 2,4 reizes biezak
neka vinu vienaudziem bija sastopamas domas par navi; pastavéja 4,4 reizes lielaka
iesp&ja, ka vini izjutts v€lmi mirt; 4,1 reizi lielaka iesp€ja, ka viniem biis paSnavniecisks
noskanojums; 6,5 reizes lielaka iespgja, ka vini veiks pasnavibas méginajumu; 5,1 reizes
lielaka iesp&ja, ka vipiem ir saskatams kads no simptomiem, kas liecina par
pasnavniecisku noskapojumu. Arm p&c tam, kad no Siem skaitliem tika atr€kinati
gadijumi, kas saistiti ar noziedzigu vardarbibu un tadiem depresiviem simptomiem, kam
nav sakara ar pasnavnieciskumu, joprojam visas paSnavibas simptomu kategorijas,

iznemot v€lmi mirt, neapSaubami bija vérojama korelacija ar homoseksualu orientaciju.

Otrs darbs ar nosaukumu “Homoseksualitate un garigas saslimsanas” (“Homosexuality
and Mental Illness”), kura autors bija Dz. Maikls Beilijs (J. Michael Bailey), balstijas uz
Jaunzelandé veiktu p&tijumu, kas sekoja 1007 cilvéku dzivei jau kop$ vinu dzimSanas
briza. Kad Sie cilvéki sasniedza 21 gada vecumu, tika konstat€ts, ka procentuali starp
tiem 28 no viniem, kas bija geji, lesbietes vai biseksuali orienteti, bija daudz vairak to,
kas cietusi no garigas veselibas traucgjumiem, neka starp pargjiem 979, kas bija

heteroseksuali.

2001. gada janvari Visparejas psihiatrijas arhivi (Archives of General Psychiatry) izdeva
vél vienu pétjumu “Uz sava dzimuma personam versta seksuala uzvediba un
psihiatriskie traucéjumi: Niderlandeé veikta p&tijuma atklajumi par garigo veselibu un tas
traucgjumu izplatibu” (“Same-Sex Sexual Behavior and Psychiatric Disorders: Findings
from the Netherlands Mental Health Survey and Incidence Study (NEMESIS)”); ta autori
bija Sendforts (Sendfort) un vina lidzstradnieki. Taja bija teikts, ka homoseksualiem
cilvékiem psihiatriski trauc€jumi sastopami biezak neka heteroseksuali orientEtiem.
Salidzinot homoseksualus un heteroseksualus viriesus, p&tnieks atklaja, ka pirmajiem 12
ménesu laika ir 2,94 reizes lielaka iesp&ja ciest no garastavokla traucgjumiem, ka art 2,61
reizi lielaka iesp€ja piedzivot trauksmes sajiitu. Savukart homoseksualam sievietem
konstatgja 4,05 reizes lielaku varbiitibu, ka vigas 12 ménesSu laika cietis no kada veida
atkaribas, salidzinot ar heteroseksualam sievieteém. Tapat arT lielaks skaits homoseksuali
orientéto savas dzives laika divas vai vairakas reizes piedzivoja kada veida garigos

trauc€jumus.



Svarigi uzsvert, ka Niderlandes sabiedriba pret gejiem noskanota loti draudzigi un veligi.
No ta varétu secinat, ka nav taisniba tiem, kas apgalvo, ka paaugstinatus garigo slimibu
raditajus starp homoseksualistiem izraisa ’sabiedribas noraido$a un neiecietiga

atticksme”.
2. Kaposi sarkoma"

Analais sekss netiesi veicina Kaposi sarkomas attistibu. Kaposi sarkoma ASV Slimibu
kontroles centra (Center for Disease Control, CDC) saraksta mingta ka viena no
slimibam, kas norada iesp&jamu saslimsanu ar AIDS. Narkomanijas Nacionala instittita
(National Institute on Drug Abuse) pétnieki atklajusi, ka nitritus saturoSie inhalanti,
zargona deveti arl par “poperiem”, ko homoseksualisti médz izmantot, lai atslabinatu
analas atveres sfinktera muskulus, veicina saslim$anu ar Kaposi sarkomu. Gejiem, kuri
bija ilgstosi lietojusi “poperus”, kaut arT vini nebija infic€ti ar HIV, tika diagnosticéta St

slimiba.

Izdevuma Intermnational Journal of Dermatology izskaidrots, kadél homoseksualistu
dzivesveids saistits ar paaugstinatu risku saslimt ar So slimibu, kas skar slimnieka adu

glotadu:

Saja augsta riska grupa [t.i., homoseksualo viriesu vidi] inficgsanas ar HIV virusu (gan
briva veida, gan kopa ar jau infic€tam $nam) un citam ar to saistitajam iesp&jamajam
infekcijam visbiezak notiek caur gremosanas sist€mas sakumu un beigam (muti un analo
atveri), ka arT dzimumorganiem; $ajas kermena dalas ne tikai atrodas limfatiskas sist€émas

apgabalu robezskirtnes, bet arT parasti paradas Kaposi sarkomai raksturigie izsitumi.”

Kaposi sarkoma seviski lielu postu nodara ar HIV infic€tajiem gejiem, nogalinot vinus

atrak neka HIV slimniekus, kas lieto intravenozas narkotikas.
AIDS pétijuma teikts:

”P&c miisu riciba esoSajiem datiem homoseksualiem virieSiem ir daudz lielaks risks
piedzivot strauju slimibas attistibu un drizu navi neka intravenozo narkotiku lietotajiem

un citdm grupam. lzdarot vispusigu analizi, secindjam, ka Sis palielinatais risks nav

19 hitp://en.wikipedia.org/wiki/Kaposi Sarcoma




saistits ar demografiskiem vai kliniskiem faktoriem, bet gan lielaku iesp&amibu saslimt

ar Kaposi sarkomu.”
3. Hodzkina slimiba"'

Homoseksuali viriesi, kas slimo ar HIV/AIDS, biezi cie$ arl no dazadam limfomam un
veéza. Kada pétjjuma, kas publicéts izdevuma Annuals of Medicine, uzsvérts to
homoseksualo AIDS slimnieku skaits, kam ir art HodZkina slimiba. P&tfjuma secinajums
ir $ads: Starp gejiem, kas saslimusi ar AIDS, tika atklats liels skaits tadu, kas cie§ no
Hodzkinsa slimibas.” Journal of Clinical Oncology publicgja v&l vienu p&tijumu, kas ar1
liecina, ka lielam skaitam ar AIDS slimo homoseksualo virieSu atklata ari Hodzkina

slimiba. 4.

4. Analais vezis

Homoseksualiem virieSiem ir arl paaugstinats anala véza risks. lesp&jams, ka tur
vainojami kimiskie preparati un ziedes, ko izmanto, lai atvieglinatu analos
dzimumsakarus. Zinatnieki R.DZ.Ablins (R.J.Ablin) un R.Steins-Verblovskis (R.Stein-
Werblovski) apgalvo, ka sperma un s€klas skidrums var veicinat vézi; iesp&jams, ka te ar1

mekl€jams c€lonis paaugstinatam véZa riskam cilvékiem, kas praktiz€ analo seksu.
Kada raksta zurnala New England Journal of Medicine teikts $adi:

”Miisu pétfjums apstiprina hipotézi, ka virieSiem homoseksuals dzivesveids palielina
risku saslimt ar vézi: 21 no 57 aptaujatajiem anala véza slimniekiem (t.i., 37%) atzina, ka
ir homoseksuali vai biseksuali orientéti; salidzinagjumam - to paSu atzina tikai 1 no

kontroles noltukos aptaujatajiem 64 veselajiem.”

Ar1 izdevums Journal of the American Medical Association informé&ja par Iidzigu

atklajumu:

”Epidemiologiska analize liecina, ka anala vE€za riska faktoriem pieskaitama
homoseksualitate, ilgstoSa anala seksa praktizésana, cilvéka papillomas virusa (HPV)

klatbutne anusa apvidd un smékésana.”

" hitp://en.wikipedia.org/wiki/Hodgkin%27s disease




Zumala International Journal of Cancer lasams $ads secinajums:

”Ja cilveks ir neprecgjies (single) un ir nodarbojies ar analo seksu, tas palielina varbiitibu,
ka vins saslims ar analo vézi. P&€dgjie petijumi apliecina, ka anala véza gadijjumu skaits

pieaug.”

Vel viens raksts, ko public€ja Journal of the American Medical Association zino, ka
“petijumi rada, ka starp homoseksualiem virieSiem ar novajinatu imunitati biezi
sastopama cilvéka papillomas virusa infekcija anusa apvidii, ka arT anusa epitélijaudu

neoplazija; tas liecina, ka $aja sabiedribas grupa varétu bt lielaks anala véza risks.”
Visbeidzot izdevuma New England Journal of Medicine lasamas $adas rindas:

”Anala seksa praktiz€Sana var veicinat saslim$anu ar analo vézi, jo $ada veida biezi

notiek infic€Sanas ar, pieméram, cilvéka papillomas virusu.”
5. Imunitates novajinasanas

Vairaki zinatnieki p&tijusi imunsisteémas darbibas traucgjumus, ko izraisa tieSa spermas
iekliSana asints, ka tas notiek analu dzimumsakaru laika. Dzozefs Sonabends (Joseph
Sonnabend) apgalvo, ka atkartota spermas iekltSana asinis kopa ar dazadiem seksuali
transmisivo slimibu ierosinatajiem bitiski novajina iminsisttmu. Roberts Rots-
Bemsteins (Robert Root-Bernstein) secinaja, ka spermas iekliiSana asinis var izraisit
autoimunitati, kad slimibu ierosinataju vieta limfociti iznicina pasa organisma S$iinas.
Spermas izraisitas patogénas sekas atzist ari pétnieks Eleni Papadopuloss-Eleopuloss
(Eleni Papadopulos-Eleopulos, Department of Medical Physics, Royal Perth Hospital,
Perth, Western Australia), kurS sarakstijis darbu ”Atskatoties uz teoriju par AIDS un
oksidativo stresu” (“Looking Back on the Oxidative Stress Theory of AIDS”), kas

publicéts Continuum 5. s€juma, nr.5 1999, gada ziema.

6. AIDS

ASV Slimibu kontroles centrs (CDC) sava 2000. gada junija HIV/AIDS nov€rojumu
zinojuma informe, ka lielaka dala AIDS slimnieku ASV teritorija ir viriesi, kuriem ir

dzimumsakari ar virieSiem.



Wiriesi, kam ir deimumsakari ar virieSiem 248,657 348,657
Intravences narkotiku lietotSji 137,630 51,592 189,242
Viriesi, kamir dzimumsakari ar viriesiem un _

kuri lieto intravenczss narkotikas B HEE
Hemofilijas/ asinsrecéZanas traucéjurmu 4,847 574 5121

sli rrmiaki

Cilvélkd, kas inficgusies heter sseksudlu sakaru 27,952 50,257 78,210

cels

Shmalhe sl S CE LS R o h 4,920 2,746 8,656
vads (asinsparliesana u.tmi. )

Saslimianas iemesls nav zindms 48,343 19,042 67,387

* Teklautas 3 personas, kuru dzimums nav zinams.

Avots: CDC divreiz gada iznakosais HIV/AIDS novérojumu zinojums (HIV/AIDS

Surveillance Report).
CDC zino:

”ASV jau vesturiski ir izveidojusies tada situacija, ka vislielako iespaidu HIV infekcija
un tas izraisitie naves gadijumi atstaj uz virieSiem, kam ir dzimumsakari ar virieSiem. Lai
ar1 pedeja desmitgad€ pieaudzis saslimuso skaits starp intravenozo narkotiku lietotajiem
un heteroseksuali orient&tajiem, katru gadu lielaka dala cilveku, kam konstate AIDS, ir
homoseksuali viriesi. 1999. gada vien AIDS diagnostic€ja 15 464 personam, kas bija
inficgjusie homoseksuala veida, 7139 heteroseksuala, bet 10 138 lietojot intravenozas

narkotikas.

Kopuma visu rasu un tautibu homoseksualo viriesu skaits, kuri ir slimi ar AIDS ir
neatlaidigi audzis, dalji tadel, ka 1993. gada tika paplasinata AIDS saslimSanas
gadijuma definicija, un dalgji tadel, ka pedeja laika mediciniska apripe sp& AIDS

slimniekiem nodrosinat ilgaku izdzivosanu.”

Pasaules Veselibas organizacija sava Vispasaules HIV/AIDS un seksuali transmisivo
slimibu zipojuma (Global HIV/AIDS and STD Surveillance) vesta par
epidemiologiskiem faktiem, kas saistiti ar AIDS izplatibu dazadas valstis. Aplikojot

Niderlandi ka pirmo, jo tai raksturiga salidzinosi liels geju prakses akcepts, redzam, ka



homoseksualistiem konstateti 68,6% no visiem AIDS saslimSanas gadijjumiem, kamér
heteroseksuali orientétie veido tikai 15,2%, intravenozo narkotiku lietotaji — 11,6% un
tie, kas inficeti asins parlieSanas laika — 2,3%. Lielbritanija Iidzigi 65,8% ar AIDS
saslimuso ir geji, 18,1% heteroseksuali orientéti un 8,1% - intravenozo narkotiku lietotaji.
Sis divas valstis ir tipiski pieméri situacijai visas Eiropas valstis, kur viendzimuma sakari

tiek salidzino$i biezi praktizeti.
7. Seksuali transmisivas slimibas

Dr. Stivens Veksners (Steven Wexner) no Klivlendas klinikas Fortlauderdeila, Florida,
sava 1990. gada public€taja petijuma Resndas un taisndas zarnas slimibas (Diseases of the
Colon and Rectum) raksta: ”Lidz pat 55% homoseksualo virieSu, kam ir kadas ar taisno
zarnu un anusu saistitas studzibas, ir gonoreja; 80% visu sifilisa slimnieku ir
homoseksualisti. 15% homoseksualu virieSu, kam nav nov€rojami nekadi slimibu
simptomi, ir infic&ti ar hlamidijam, un lidz pat treSdalai homoseksualistu ir anorektalais

herpes viruss.”

Izdevuma Canadian Medical Association Journal 1991. gada bija lasams apgalvojums,
ka ”gonoreja ir saistita ar strutainiem urinizvadkanala izdaljjumiem (..) un
homoseksualitati (procentuali starp homoseksualistiem ir 3,7 reizes vairak gonorejas

slimnieku neka starp heteroseksuali orientétajiem).”

Sis apgalvojums jo Tpasi attiecas uz rikles gonoreju. P&tfjums, kas publicéts zurnala
Journal of Clinical Pathology darTja zinamu, ka homoseksualu viriesu vidi ir procentuali
daudz vairak rikles gonorejas slimnieku (15,2%) neka heteroseksualo virieSu vida
(4,1%).”

Atskiriba no iespaida, ko gonoreja atstaj uz dzimumorganiem, gadijumos, kad ta skar
taisno zarnu un rikli, tas simptomi parasti nav jitami. Un pat tad, ja simptomi paradas, tos
visbiezak iztulko ka kakla iekaisuma simptomus vai dalu no kadas citas kaites, piem&ram,
hemoroidu, izraisttajam sekam. Journal of the American Medical Association uzsver, cik

arkartigi svarigi ir precizi diagnostic&t gonoreju:

»Sis biezi vien sléptas slimibas ir loti bitiski atklat un sakt arstet laicigi, jo katrs

gonorejas neésatajs ir ka infekcijas peréklis, kas apdraud pargjo sabiedribu.”



ASV AIDS slimie virie$i, kam ir dzimumsakari ar virieSiem.

Tiikstosos 1994 — 1999."

160 -
40 - 121.9%1

170 - e 100.938 110,272
100 - :

132411 143.108

194 199 19% 199 19% 1999

Britu Kooperativa kliniska darba grupa (British Co-operative Clinical Group) noradija, ka
homoseksualisti procentuali infic€jas ar sifilisu desmit reizes biezak neka heteroseksuali

orientetie.
8. Kirurgiskas un mediciniskas problemas

Dr. Selma Drica (Selma Dritz) zurnala New England Journal of Medicine rakstija:
”Oralais un analais sekss arstiem sagada gan kirurgiskas, gan mediciniskas problémas,
sakot ar anusa plisumiem un sveSkermeniem taisnaja zarna lidz plasam diagnostikas
neskaidribam.” Dr. Merlijs Vits (Marlys Witte) kopa ar saviem paligiem izdevuma The
International Journal of Dermatology noradija, ka homoseksualo virieSu piekoptas
darbibas, pieméram, “oralais un analais sekss, orali-analais kontakts, atkartotas taisnas
zarnas traumas, kas rodas ta devéta “fistinga” rezultata, ka arT veneriskas slimibas un
paraziti rada daudz mediciniskas dabas problému, taja skaita audu iekaisumu (..),
angiogenézi (patologisku asinsvadu augSanu) un progresgjosu fibrozi.” Visbeidzot Dr.
Kristtna M. Suravica (Christina M. Surawitz) un vinas lidzstradnieki uzsver, ka
“homoseksualismu praktiz&josi viriesi cie§ no biezam zarnu, jo seviSki taisnas zarnas,

saslim$anam, kuru c€lonis ir dzimumsakaru cela iegiitas gremosanas sist€mas infekcijas.”

2 Originalais grafiks no $1 avota: http://www.twistma.org/Portuguese/this_month.htm IslamOnLine

izmanto 1993 - 1998 neskaidru att€lu. Tap€c izmantoju interneta atrodamus citus avotus.
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